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Ushbu “Statistik sharh” versiyasi 2022- yil dekabr oyida chop etilgan versiya o‘rniga almashtiriladi.



2022- yil dekabr oyidagi oʻzgarishlarga quyidagilar kirgan:

3-betdagi “Respondentlarning tanlanma qamrovi va xususiyatlari” rasmida:

i) Sahifaning yuqori qismidagi sarlavha (Aholi xususiyatlari, 2-bosqich) tuzatilgan.

ii) “Uy xoʻjaligi tarkibi va uy xoʻjaligi boshligʻining xususiyatlari” diagrammasida uy xoʻjaligi tarkibi qiymatlari tuzatilgan.



2023- yil fevral oyidagi oʻzgarishlarga quyidagilar kirgan:

“Farovonlik. Bolalar salomatligi, ovqatlanishi va rivojlanishi” bobida: 

i) 21-betda Erta yoshdagi bolalarni rivojlanish indeksi 2030 (ECDI 2030)ga oid asosiy xulosalar oʻzgartirilgan.

ii) 22-betda ECDI 2030 diagrammasidagi barcha qiymatlar oʻzgartirilgan.

“Hayotiy imkoniyatlarning tengligi” bobida: 

i) 47-betda “Erta yoshdagi bolalarni rivojlanish indeksi 2030 (ECDI 2030), BRM 4.2.1” doirasimon diagrammasidagi qiymatlar oʻzgartirildi.





O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi va Birlashgan

Millatlar Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF). Oktyabr, 2022.

2021-2022 yillarga O‘zbekistonda Multiindikator klaster kuzatuvi (MICS). Statistik

sharh. Toshkent, O‘zbekiston: O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi

va Birlashgan Millatlar Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF).



O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi raisining kirish so‘zi …......…………..ii

Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bolalar jamg‘armasining (UNICEF)

O‘zbekistondagi vakolatxonasi rahbarining kirish so‘zi …..……….………………..…..……….…iii

Minnatdorchiki so‘zi………………...……….............………………………………….………..…………..…iv

Kirish…………….…………...............................................................……….………….……………..…vi

Tanlanma qamrovi va respondentlarning xususiyatlari .….................................................1

Tanlanma va so‘rov xususiyatlari…..…...………………………….…………………..…….…..….………2

Yashab qolish……………………………...................................……..…………………….……..…………5

Bolalar o‘limi …………....……………………………..........................……………………………………..…6

Farovonlik. Reproduktiv va ona salomatligi ……………………..…………..….…………….....………7

Tug‘ilish va oilani rejalashtirish ………….....................................................……….…………..…8

Onalar va yangi tug‘ilgan chaqaloqlar salomatligi ..……..…………….………….….……………..11

OIV .............................……………..…………………………………………………………….……..…………14

Farovonlik. Bolalar salomatligi, ovqatlanishi va rivojlanishi …….……………………………...16

Chaqaloqlar va yosh bolalarni ovqatlantirish ……………..………………………………….…........17

Bolalarning ovqatlanish holati …..........…………………………….………………….………………….19

Kichik yoshdagi bolalarning rivojlanishi …….…..………………………..…………….…………......21

O‘qish ………………………..…….............................…….…………………………………….……………..23

Ta’lim ……………..……………………………………………….………...........…………………….……………24

Ota-onalar ishtiroki ………..………..................................................................................…….27

Zo‘ravonlik va ekspluatatsiyadan himoya …………….………….............……………….………….28

Bolalarni tartibga chaqirish …………..…………..………………....................………………...………29

Iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida bolalarning ishtiroki …………………………..………………...31

Bolalik yoshidagi nikoh ……………….……..….………................................………….…………..….33

Xavfsiz va toza muhitda yashash ……….….………………………….…....……….………………..…..35

Ichimlik suvi, sanitariya va gigiyena ……..………………………………………....................………36

Hayot imkoniyatlari tengligi ……………………………………………………….………………….……….40

Bolaning hayoti ………………………..………………………………….................................……………41

O‘smirlar …………………………………………………….……………………………..…………………..……..43

Gender tenglik ………………………………………………..............………………….……….……………..47

Mundarija

2021-2022 yillarga O‘zbekistonda Multiindikator klaster kuzatuvi (MICS) i



O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi raisi

Bahodir Begalovning

Kirish so‘zi

Multiindikator klaster kuzatuvi yoki ko‘p ko‘rsatkichli klaster sorovi (MICS) tabaqalashtirilgan uch

bosqichli tanlama yordamida O‘zbekistondagi bolalar va ayollarning ahvolini baholash uchun

mo‘ljallangan. U xalqaro modellar va standartlarga asoslanadi va buning natijasida olingan

ma’lumotlar xalqaro miqyosda taqqoslanish imkoniga egadir.

O‘zbekistonda avvalgi MICS 2006-yilda o‘tkazilgan. O‘tgan davrda xotin-qizlar va bolalar huquqlarini

himoya qilishni ta’minlash, ayollarning jamiyatdagi mavqeini yuksaltirish, bolalar kamoloti uchun

zarur shart-sharoitlarni yaratish, shu bilan birga, gender tenglikka erishishga qaratilgan qator keng

ko‘lamli islohotlar amalga oshirildi.

Islohotlar davomida ro‘y bergan o‘zgarishlar ma’lumotlarni xalqaro tavsiyalarga muvofiq yangilash

hamda foydalanuvchilar uchun ishonchli, to‘liq va dolzarb bo‘lgan statistik ma’lumotlarni taqdim

etishning zarurligini ko‘rsatdi.

Ma’lumki, MICS ma’lumotlari ko‘pincha ijtimoiy rivojlanishni baholash bo‘yicha xalqaro reytinglarida

qo‘llaniladi va shuning uchun so‘rov natijalari bizga xalqaro maydonda mamlakatning asosiy

rivojlanish ko‘rsatkichlarining hozirgi manzarasini ko‘rib chiqishga imkon beradi va bu borada

ijtimoiy-iqtisodiy sohalarda puhta o‘ylangan strategik qarorlarni qabul qilishga yordam beradi. Shu

bilan birga, MICS so‘rovi natijalari Bola huquqlari to‘g‘risidagi konventsiyani amalga oshirish, "Bolalar

uchun yaroqli dunyo" deklaratsiyasi va bir qator xalqaro dasturlar maqsadlariga erishish borasidagi

yutuqlarni monitoring qilish imkonini beradi.

2020-yildan 2030-yilgacha bo‘lgan davr Birlashgan Millatlar Tashkiloti tomonidan "Harakatlar o‘n

yilligi" deb e’lon qilingan, ya’ni MICS so‘rovi Barqaror rivojlanish maqsadlariga erishish doirasida

amaliy harakatlarga o‘tish va natijalarga jadal erishishga kirishilgan bir paytda o‘tkazildi.

Shu o‘rinda, har qanday mamlakatda rivojlanish muammolari mavjud bo‘lib, ularni o‘z vaqtida

aniqlash va bartaraf etish zarur. 2030-yilgacha Barqaror rivojlanishning kun tartibi va Barqaror

rivojlanish maqsadlarining asosi aynan “Hech kimni ortda qoldirmaslik” printsipiga qaratilgan.

Ishonchim komilki, so‘rov tufayli biz O‘zbekiston hukumati va fuqarolik jamiyati institutlari talab

qilayotgan yangilangan ijtimoiy-iqtisodiy ko‘rsatkichlarga ega bo‘lamiz, bu esa bola huquqlari

monitoringi milliy tizimini takomillashtirish, onalik va bolalikni muhofaza qilish sohasidagi ijtimoiy

dasturlarni milliy va mintaqaviy darajada rejalashtirish va amalga oshirish, xalqaro majburiyatlarni va

milliy ustuvorliklarni amalga oshirishda erishilgan yutuqlarni monitoring qilish maqsadida milliy

statistika amaliyotiga xalqaro miqyosda kelishilgan ko‘rsatkichlarni joriy etish uchun zarur bo‘lgan

O‘zbekistonda ayollar va bolalar turmush tarziga doir dolzarb bo‘lgan ma’lumotlarni to‘plash imkonini

beradi.

Shuningdek, MICS so‘rovi natijalari milliy maqsadlarga hamda bolalar va ayollar farovonligini oshirish

bo‘yicha global majburiyatlarga erishishni kuzatish uchun eng muhim axborot manbalaridan biri

bo‘lib xizmat qiladi.

Eng ezgu tilaklar bilan,
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Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bolalar jamg‘armasining (UNICEF) 

O‘zbekistondagi vakolatxonasi rahbari Munir Mamedzodaning

Kirish so‘zi

Bir yil avval O‘zbekiston Respublikasi mustaqilligining 30 yilligi va Birlashgan Millatlar Tashkilotining

Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) tashkil etilganining 75 yilligi nishonlangan edi. Mustaqillik yillarida

O‘zbekistonda jamiyat hayotining barcha jabhalarida, jumladan, mamlakatda bolalar va ayollarning

ahvoli borasida jiddiy o‘zgarishlar amalga oshirildi. Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS)

natijalarining statistik sharhini taqdim etishdan katta mamnunman. So‘rov

2021–2022 yillarda O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo'mitasi tomonidan Birlashgan

Millatlar Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) ko‘magida o‘tkazilgan.

Global MICS dasturi 1990-yillarda UNICEF tomonidan uy xo‘jaliklarini o‘rganish xalqaro dasturi

sifatida mamlakatlarga bolalar va ayollarning turmush tarzi ko‘rsatkichlarining keng doirasi bo‘yicha

xalqaro miqyosda taqqoslanadigan, ishonchli va dolzarb bo‘lgan ma’lumotlarni to‘plashda yordam

berish maqsadida ishlab chiqilgan. O‘zbekiston Respublikasi MICS global so‘rovida uchinchi bor

ishtirok etib, aholining turmush tarzini yaxshilash bo‘yicha siyosatni yuritish, dasturlar va milliy

rivojlanish rejalarini ishlab chiqish bo‘yicha xalqaro standartlarga javob beradigan noyob

ma’lumotlarni ishlab chiqarishga yuqori qiziqish ko‘rsatmoqda. Shuningdek, MICS natijalari

O‘zbekistonning xalqaro majburiyatlarini, shu jumladan, 2030 yilgacha Barqaror rivojlanish

maqsadlariga erishishda natijalarni monitoring qilishning muhim vositasi hisoblanadi.

Taqdim etilgan MICS natijalarining statistik sharhi O‘zbekistonda ayollar va bolalarning turmush tarzi

bo‘yicha avvalgi 2006 yildagi MICS so‘rovi bilan, shuningdek, boshqa manbalardan olingan ma’muriy

va statistik ma’lumotlar bilan solishtirish mumkin bo‘lgan ajratilgan ma’lumotlarni o‘z ichiga qamrab

oladi.

MICSning muvaffaqiyatli yakunlanishi O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi va uning

hududiy boshqarmalarining ko‘plab mutaxassislari, shuningdek, qo‘shimcha ravishda jalb qilingan

mustaqil intervyuchilar va supervayzerlarning jamoaviy ishi natijasi hisoblanadi. Fursatdan

foydalanib, ushbu ishning muvaffaqiyatli yakunlanishiga hissa qo‘shgan Texnik va

muvofiqlashtiruvchi kengashlar, mamlakatning alohida vazirlik va idoralari, mahalliy boshqaruv

organlari, mahalla qo‘mitalari va nodavlat sektori a’zolari bo‘lgan barcha vakillarga o‘z

minnatdorchiligimni bildiraman. Umid qilamanki, samarali hamkorligimiz boshqa qo‘shma

loyihalarda ham davom etadi.

O‘ylaymanki, taqdim etilgan ma’lumotlar O‘zbekiston Respublikasida ayollar va bolalarning turmush

tarzini yaxshilashdan manfaatdor bo‘lgan davlat organlari, nodavlat va xalqaro tashkilotlar, ilmiy

doiralar, ommaviy axborot vositalari vakillari, shuningdek, keng jamoatchilik uchun foydali bo‘ladi.

Samimiy tilaklar bilan,
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Minnatdorchilik so‘zi

2021-2022 yillarga O‘zbekistonda

Multiindikator klaster kuzatuvi (MICS)



Minnatdorchilik so‘zi

O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi raisi Bahodir Begalov va

Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bolalar jamg‘armasining (UNICEF) O‘zbekistondagi vakolatxonasi

rahbari Munir Mamedzoda

MICS 6 ning muvaffaqiyatli yakunlanishi va so‘rov natijalarining statistik sharhini nashr etilishi

O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi (Davlat statistika qo‘mitasi), UNICEF, turli

bosqichlarda hamkorlikda ishtirok etgan vazirlik va idoralarning birgalikdagi faoliyati natijasidir.

O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi va YUNICEF nomidan MICSni tayyorlash va

amalga oshirish bo‘yicha milliy jamoaga rahbarlik qilgan Barqaror rivojlanish va ijtimoiy soha

statistika boshqarmasi boshlig‘i Dilshodbek Qirg‘izovga; tayyorgarlik ishlari bosqichlarida

so‘rovni tashkil etish va ma’lumotlarni yig‘ish uchun mas’ul bo‘lgan Davlat statistika qo‘mitasi

boshqarmalari boshliqlari Odiljon Mamadaliev va Umid Madaminovlarga; barcha bosqichlarda

so‘rovni o‘tkazishga qo‘shgan bebaho hissasi uchun Olga Aleshunina, shuningdek, Gulnora

Narboeva, Jahongir Qambarov va Muxriddin Abdullayevlarga alohida minnatdorchilik izhor

etamiz. MICS ma’lumotlarini kiritish va qayta ishlash bo‘yicha ish rejasini samarali amalga

oshirishga qo‘shgan hissasi uchun Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va interaktiv davlat

xizmatlarini rivojlantirish boshqarmasi boshlig‘i o‘rinbosari Shahboz Samadovga o‘z

minnatdorchiligimizni bildiramiz.

Bundan tashqari, so‘rovni muvaffaqiyatli o‘tkazishda MICS milliy maslahatchisi Jamoliddin

Ismailovning, shuningdek, Sultonbek Baymuratov va Nargiza Mamasadikovaning katta hissasini

qayd etamiz.

UNICEFning O‘zbekistondagi vakolatxonasining barcha mutaxassislariga o‘z

minnatdorchiligimizni bildiramiz, shuningdek, Janar Sagimbaeva va Zokir Nazarovning so‘rovni

tashkil etish va o‘tkazishdagi texnik va uslubiy yordamini alohida e’tirof etamiz.

Shuningdek, MICS global koordinatori Attila Xanjiogluga, UNICEFning MICS global jamoasi

a’zolari – Tatyana Karaulats, Bo Pedersen, Ivane Bjelik, Yadigar Kochkun, Ihtiyor Xolmatovga;

UNICEF MICS mintaqaviy guruhi a’zolari Siraj Mahmudlu, Dipak Kumar Dey, Tiana Komich,

Ahmet Sinan Turkilmaz va Ana Abdelbasitga samimiy minnatdorchiligimizni bildiramiz, ularning

doimiy texnik va uslubiy yordami so‘rovning muvaffaqiyati uchun muhim edi.

Loyihaning samarali yakunlanishiga qo‘shgan salmoqli hissasi uchun mahalliy davlat hokimiyati

organlari vakillariga, hududiy davlat statistika organlari rahbarlari va mutaxassislariga, barcha

supervayzer va intervyuerlarga alohida minnatdorchilik bildiramiz.

MICS natijalaridan olingan ma’lumotlarning sifati ko‘p jihatdan so‘rovda ishtirok etayotgan uy

xo‘jaliklarining ijtimoiy faolligiga bog‘liq edi. Ushbu so‘rovnomada qatnashishga rozi bo‘lgan

barcha O‘zbekiston Respublikasi fuqarolariga o‘z minnatdorchiligimizni bildiramiz, chunki uning

muvaffaqiyatli amalga oshirilishiga har bir kishi o‘zining munosib hissasini qo‘shgan.
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Kirish

Ushbu statistik sharh 2021-2022 yillarda O‘zbekistonda o‘tkazilgan Multiindikator

klaster kuzatuvi (MICS) natijalarini taqdim etadi. Bunday tasvirlashlardan maqsad

MICS so‘rovi natijalarini mamlakatda o‘z vaqtida tarqatish va ulardan foydalanishga

ko‘maklashishdir.

O‘zbekistonda Multiindikator klaster kuzatuvi (MICS) 2021-2022 yillarda O‘zbekiston

Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi tomonidan MICS global dasturi doirasida,

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 24-iyuldagi “2020-2021-

yillarda O‘zbekiston Respublikasida Multiindikator klaster kuzatuvini o‘tkazish

to‘g‘risida”gi 625-son qarori asosida o‘tkazildi. Texnik yordam Birlashgan Millatlar

Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) tomonidan amalga oshirildi. Moliyaviy

yordam Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha

global alyans (GAVI) tomonidan ko‘rsatilgan.

So‘rov dalillarga asoslangan siyosat va dasturlarni ishlab chiqish hamda milliy

maqsadlar va global majburiyatlar, jumladan Barqaror rivojlanish maqsadlarining

bolalarga yo‘naltirilgan ko‘rsatkichlari sari taraqqiyotni kuzatish uchun zarur bo‘lgan

statistik jihatdan ishonchli va xalqaro miqyosda taqqoslanadigan ma’lumotlarni

taqdim etadi.

So‘rov ikki bosqichda o‘tkazildi. 2021-yilning mart-iyun oylarida birinchi bosqichda

milliy darajada reprezentativ tanlov asosida to‘plangan bir qator ko‘rsatkichlar

bo‘yicha ma’lumotlar olindi. Biroq, bir qator omillar, jumladan, COVID-19 pandemiyasi

tufayli 2021-yil sentabr oyida qo‘shimcha reprezentativ namuna tayyorlandi, uning

asosida 2021-yil noyabridan 2022-yil yanvarigacha ma’lumotlarni yig‘ishning ikkinchi

bosqichi o‘tkazildi.

Dala ishlarining birinchi bosqichida so‘rov tashrif buyurilgan klasterlardagi 10 879 ta

uy xo‘jaligida (10 890 ta aholidan) o‘tkazildi, shundan so‘ng dala ishlarining ikkinchi

bosqichi amalga oshirildi. 4507 ta xonadondan iborat yangi tanlanma birinchi

bosqichda tashrif buyurilgan bir xil klasterlardan shakllantirildi. Dastlabki tanlanma

tartib-qoidalarida bo‘lgani kabi, ilgari tanlanmagan uy xo‘jaliklari tasodifiy tanlab

olindi. Shunday qilib, ikkinchi bosqich doirasida so‘rov 4180 ta uy xo‘jaligida (4248 ta

aholidan) o‘tkazildi, bu esa ko‘pchilik ko‘rsatkichlar bo‘yicha ham milliy darajada, ham

oltita geoiqtisodiy mintaqa (G‘arbiy, Markaziy, Janubiy, Markaziy - Sharqiy, Sharqiy va

Toshkent), shuningdek, shahar va qishloq joylari darajasida ishonchli hisob-kitoblarni

olish imkonini berdi. O‘n ikki viloyat, Qoraqalpog‘iston Respublikasi va Toshkent shahri

ushbu oltita geoiqtisodiy mintaqaga birlashtirildi. Har bir mintaqadagi shahar va

qishloq hududlari asosiy tanlab olish qatlamlari sifatida aniqlandi va uy xo‘jaliklari

tanlanmasi uch bosqichda (mahalla, segment va uy xo‘jaliklari) amalga oshirildi.
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So‘rovda to‘rtta savolnomadan foydalanildi: 1) uy xo‘jaligining barcha a’zolari

(odatda yashovchilar), uy xo‘jaliklari va turar-joylar to‘g‘risida asosiy demografik

ma’lumotlarni to‘plash uchun uy xo‘jaliklari so‘rovnomasi; 2) har bir xonadondagi

ayollar uchun to‘ldirilgan 15-49 yoshdagi ayollar uchun individual so‘rovnoma; 3)

uyda yashovchi 5 yoshgacha bo‘lgan bolalarning onalari (yoki tarbiyachilari) uchun

mo‘ljallangan, 5 yoshgacha bo‘lgan bolalar uchun so‘rovnoma; va 4) uy xo‘jaligida

yashovchi 5-17 yoshli tasodifiy tanlangan bitta bolaning onasi (yoki tarbiyachisi)

tomonidan to‘ldirilgan 5-17 yoshdagi bolalar uchun so‘rovnoma.

Garchi alohida modullar ikkinchi bosqichga kiritilmagan bo‘lsada, ikki bosqichdagi

savolnomalar bir xil edi. Ushbu sharh natijalarining aksariyati ikkinchi bosqichga

tegishli. Izohlar bir xil mavzu bo‘yicha ma’lumotlar ikki bosqichdan olinganligini

ko‘rsatadi. Quyida so‘rov natijalarining umumiy ko‘rinishida taqdim etilgan

bosqichlari mavzulari keltirilgan. Ushbu sharhda 17 ta rasm mavjud, ammo ular

to‘liq hisobotga kiritiladigan jadvaldagi barcha mavzularni qamrab olmaydi.

Mavzu Bosqich

I. Tanlanma qamrovi va respondentlarning xususiyatlari

So‘rov natijalari 1, 2

Uy xo‘jaliklarining uy-joy va mulkining xususiyatlari 2

Uy xo‘jaligi tarkibi 2

Uy xo‘jaligi aholisining yosh tarkibi 2

Respondentlarning asosiy xususiyatlari 2

Savodxonlik 2

Migratsiya holati 2

Voyaga etgan ayolning faoliyati 2

Bolalarning yashash shakllari 2

II. Yashab qolish

O‘lim 2

III. Farovonlik. Ona va yangi tug‘ilgan chaqaloqning salomatligi

Tug‘ilish 2

Erta tug‘ish 2

Kontratseptsiya 2

Axborotlangan reproduktiv salomatlik to‘g‘risidagi qaror 2

Tug‘ruqdan avvalgi parvarish 1

Tug‘ruq paytidagi yordam 2

Tug‘ilishdagi vazn 2

Tug‘ruqdan keyingi parvarish 1

Tug‘ruqdan keyingi parvarish: yangi tug'ilgan chaqaloqlar uchun issiqdan

himoya

2

OIV 2
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davomi

Global MICS dasturi haqida qoʻshimcha maʼlumot olish uchun mics.unicef.org saytiga

tashrif buyuring.

*****

Mavzu Bosqich

IV. Farovonlik. Bolalar salomatligi, ovqatlanishi va rivojlanishi

Immunizatsiya 1

Kasallanish holatlari 1

Diareya 1

Isitma ko‘tarilishi bois tibbiy yordamga murojaat 1

Uy xo‘jaligida energiyadan foydalanish 2

Chaqaloqlar va yosh bolalarni ovqatlantirish 2

Noto‘g'ri ovqatlanish 1

Erta yoshda rivojlanish 2

Erta yoshda bolalik rivojlanish indeksi 2

Emlashga munosabat 1

V. O‘qish

Erta ta’lim 2

Davomat 2

Ota-onalar ishtiroki 1

VI. Zo‘ravonlik va ekspluatatsiyadan himoya qilish

Tug‘ilganlikni ro‘yxatga olish 1

Bolalarni tartigba chaqirish 2

Bolalar mehnati 2

Bolalik yoshidagi nikoh 2

Viktimizatciya 1

Xavfsiz his qilish 1

Oiladagi zo‘ravonlikka munosabat 2

VII. Xavfsiz va toza muhitda yashash

Ichimlik suvi 2

Qo‘lni yuvish 2

Sanitariya 2

Sanitariya: Bolaning najaslarini olib tashlash 1

Hayz ko‘rish tsiklning gigiyenasi 2

VIII. Hayot imkoniyatlari tengligi

Bolaning faoliyati 2

Ijtimoiy to‘lovlar 1

Diskriminatsiya va ta’qib 2
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Tanlanma qamrovi va

respondentlarning xususiyatlari

Tanlanma va so‘rov xususiyatlari



O‘zbekiston

2021-2022 yillar

Tanlanma va so‘rov хususiyatlari

Uy ho‘jaliklari

So‘rovning

o’tkazilishi

Kuzatuv ikki bosqichda amalga

oshirildi. Ulardan birinchisida

reprezentativ tanlanma asosida

milliy darajada ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha ma’lumotlar to‘plandi.

Bir qator omillar, jumladan,

COVID-19 pandemiyasi tufayli

yangi reprezentativ tanlanma

tayorlandi va ma’lumotlarni

yig‘ishning ikkinchi bosqichi

o‘tkazildi. Taqdim etilgan kuzatuv

natijalarining aksariyati ikkinchi

bosqichga tegishli.

Vakolatli organ :

O‘zbekiston Respublikasi Davlat 

statistika qoʼmitasi

Tanlanma chegaralari :

2019-yil mahallalari ro‘yxati

Ro‘yxat va xaritalarni

shakllantirish :

Yanvar-mart 2021-yil

Intervyuerlarni o‘qitish :

Mart 2021-yil (1-bosqich)

Oktyabr 2021-yil (2-bosqich)

Joylarda ishlarni tashkil etish :

Аprel-iyun 2021-yil (1-bosqich)

Noyabr 2021-yil – yanvar 2022-yil 

(2-bosqich)

Savolnomalar :

Uy xo‘jaliklari

15-49 yoshdagi ayollar

5 yoshgacha bo‘lgan bolalar

5-17 yoshdagi bolalar

15-49 yoshdagi ayollar

99

5 yoshgacha bo‘lgan bolalar

5-17 yoshdagi bolalar

Javob berganlarning ulushi

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi

100

Javob berganlarning ulushi
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10 879

10 890

11 120

So‘ralganlar

Band bo‘lganlar

Tanlab olinganlar

5 675

5 707Mezonlarga

javob beradi

So‘ralgan onalar / 

parvarishlayotgan shaxslar

2 587

2 657Mezonlarga

javob beradi

Soʼralgan onalar / 

parvarishlayotgan shaxslar

4 180

4 248

4 507

So‘ralganlar

Band bo‘lganlar

Tanlab olinganlar

2 214

2 287Mezonlarga

javob beradi

So‘ralgan onalar / 

parvarishlayotgan shaxslar

6 742

6 760Mezonlarga

javob beradi

So‘ralgan onalar / 

parvarishlayotgan shaxslar

12 838

12 935
Mezonlarga

javob beradi

So‘ralganlar

4 772

5 068
Mezonlarga

javob beradi

So‘ralganlar
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Aholi xususiyatlari, 2-bosqich

Aholi uy xo‘jaliklarining yoshi va jinsi bo‘yicha

taqsimlanishi

Uy xo‘jaligi tarkibi va uy xo‘jaligi boshlig‘ining

xususiyatlari

Ayollarning o‘ziga xos xususiyatlari Bolalarning o‘ziga xos xususiyatlari

Bolalarning yashash sharoitlari *

0-17 yoshdagi bolalarning turmush sharoiti bo‘yicha taqsimotlanishi, %

* 0-17 yoshdagi bolalar.

15-49 yoshdagi ayollarning asosiy belgilari bo‘yicha taqsimlanishi, % 5-17 yoshdagi va 5 yoshgacha bo‘lgan bolalarning asosiy xususiyatlari bo‘yicha

taqsimlanishi, %

*So‘rov davomida onalari/boquvchisi bilan yashamaydigan 15-17 yoshdagi bolalar

emansipatsiya qilingan hisoblanadi. Emansipatsiya qilingan bolalar ona/boquvchisi

ta'limi toifasidan chiqarib tashlanadi.

Oila a’zolarining yosh guruhi va jinsi bo‘yicha taqsimlanishi, % Tanlangan belgilar bo‘yicha uy xo‘jaliklarining ulushi, %
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14 ta maʼmuriy-hududiy birlikning 6 ta geoiqtisodiy mintaqalar boʻyicha taqsimlanishi

Geoiqtisodiy mintaqa Uy xo‘jaliklari
15-49 yoshdagi

ayollar
5 yoshgacha

bo‘lgan bolalar

5-17 yoshli

bolalar

O‘zbekiston Respublikasi 100 100 100 100

G‘arbiy 10 11 11 11

Markaziy 15 15 15 16

Janubiy 17 18 19 18

Markaziy-sharqiy 21 20 20 19

Sharqiy 28 29 30 30

Toshkent shahri 9 7 6 6

• Ayollar, 5-17 yoshli bolalar va 5 yoshgacha
bo'lgan bolalarning onalari/boquvchilari
uchun uy xo‘jaliklarining javob berish
darajasi ikkala bosqichda ham yuqori.

• Uy xo‘jaliklarining 77 foizida 0-17 yoshdagi
kamida bitta bola bor. Uy xo‘jaliklarining 40 
foizida 5 yoshgacha bo‘lgan kamida bitta
bola bor.

• 0-17 yoshdagi bolalarning 79 foizi ikkala
ota-onasi bilan birga, 16 foizi faqat onasi
bilan, 2 foizi esa faqat otasi bilan yashaydi. 
Bolalarning 3 foizi biologik ota-onalari bilan
yashamaydi.

• Uy xo‘jaliklarining 23 foizini ayollar
boshqaradi.

• 5 yoshgacha va 5-17 yosh guruhlaridagi
bolalarning aksariyati (bu ikki yosh guruhi
uchun 90%) ona/boquvchi o‘rta yoki o‘rta-
maxsus, kasb-hunar ma’lumotiga ega
bo‘lgan xonadonda yashaydi, bolalarning 10 
foizi esa bu yosh guruhlarida ona/boquvchi
oliy ma’lumotga ega bo‘lgan uy xo‘jaliklarida
yashaydi.

Asosiy xulosalar

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 
O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat
statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro
dasturi doirasida Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 
texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy
yordam Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF 
va Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha
global alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi O'zbekiston
uchun 2021-2022 yillardagi MICSning
alohida natijalarini so'rov va tanlanma
xarakteristikalari bo'yicha tarqatishdir. 
Ushbu sharhda keltirilgan ma'lumotlarni
so'rov natijalari hisobotining 1-bosqich 
SR.1.1, 2-bosqich SR.1.1, SR.5.1W, SR.5.2, 
SR.5.3 va SR.11.1 jadvallarida topish
mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va
boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar
mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

MICS natijalarida O‘zbekiston oltita geoiqtisodiy
mintaqaga ajratilgan. Ushbu xaritada
Oʻzbekistonning 14 ta ma’muriy-hududiy
bo‘linishini geoiqtisodiy mintaqa bo‘yicha
tasvirlangan.

Aholining geoiqtisodiy mintaqalar boʻyicha taqsimlanishi, 2-bosqich (foizda)
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Yashab qolish

Bolalar o‘limi



5 yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘rtasidagi o‘lim darajasi

Neonatal o‘lim: hayotning birinchi oyida o‘lim ehtimoli.

Postnatal o‘lim: chaqaloqlar va neonatal o‘lim darajasi o‘rtasidagi farq sifatida hisoblanadi.

Go‘daklar o‘limi (1q0): hayotning birinchi yilida o‘lim ehtimoli.

Bolalar o‘limi (4q1): birinchi va beshinchi tug'ilgan kunlar orasida o‘lim ehtimoli.

5 yoshgacha bo‘lagan o‘lim (5q0): tug‘ilgandan besh yoshgacha bo‘lgan o‘lim ehtimoli.

MICS bolalar o‘limini baholashning bevosita usulidan foydalanadi. Usul tug‘ilishning to‘liq tarixini to‘plashni o‘z

ichiga oladi, 15-49 yoshdagi ayollardan har bir tirik tug‘ilganning tug'ilgan sanasini, bolaning hali tirikligini va

agar bo‘lmasa, o‘lim yoshini so‘rashni o‘z ichiga oladi.

O‘zbekiston

2021-2022 yillar

Bolalar o‘limi

So‘rov o‘tkazish

davrida, yoshlar

Neonatal o‘lim

darajasi: 

BRM 3.2.2

Postnatal o‘lim

darajasi

Chaqaloqlar

o‘limi darajasi

Bolalar

o‘limi

darajasi

5 yoshgacha

bo‘lgan bolalar

o‘rtasida o'lim

darajasi: 

BRM 3.1.2

0-4 17 5 22 3 25

5-9 12 8 20 4 24

10-14 21 12 33 5 38

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi

Asosiy xulosalar

• So‘rovdan oldingi 5 
yil ichida 5 
yoshgacha bo‘lgan
bolalar o‘limi
darajasi 1000 tirik
tug‘ilgan
chaqaloqqa 25 tani
tashkil etdi.

• So’rovdan oldingi 5 
yil davomida
chaqaloqlar o‘limi
darajasi 22 tani, 
neonatal o‘lim
darajasi esa 1000 
tirik tug'ilgan
chaqaloqqa 17 tani
tashkil etdi.

• 5 yoshgacha vafot
etgan bolalarning
88 foizi bir yoshga
to‘lmasdan vafot
etadi. Va bir
yoshga to‘lmasdan
vafot etgan bolalar
orasida 77%  
hayotning birinchi
oyida vafot etadi.

• Oxirgi 15 yil ichida
chaqaloqlar o‘limi
va 5 yoshgacha
bo‘lgan bolalar
o‘limining
kamayishi
kuzatildi.
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So'rov o'tkazilgunga qadar yoshlar

5 yoshgacha bo‘lgan bolalar 
o‘rtasida o‘lim darajasi

Chaqaloqlar o‘limi darajasi

Neonatal o‘lim darajasi

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 
O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat
statistika qo‘mitasi tomonidan MICS 
xalqaro dasturi doirasida Birlashgan
Millatlar Tashkilotining Bolalar
jamg‘armasi (UNICEF) texnik ko‘magida
o‘tkazildi. Moliyaviy yordam Davlat
statistika qo‘mitasi, UNICEF va Vaktsinalar
va immunizatsiya bo‘yicha global alyans
(GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi O‘zbekistonda
bolalar o‘limi bilan bog‘liq alohida tanlangan
MISC 2021-2022 natijalarini tarqatishdir. 
Ushbu sharhda keltirilgan ma'lumotlarni
so‘rov natijalari bo‘yicha hisobotning CS.1 
jadvallaridan topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va
boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar
mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

5 yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘limi tendentsiyasi

Yuqoridagi diagrammada MICS 2000, DHS 2002, MICS 2006 va fuqarolik holatini qayd etish tizimidan foydalanilgan

dastlabki ma’lumotlar BMT IGME veb-portalidan yuklab olingan. MICS 2021-2022 ma’lumotlari so‘rov natijalari

hisobotidan olingan.

Bolalar o‘limi va bolalar o‘limining taxminiy ma’lumotlari Birlashgan Millatlar Tashkilotining Bolalar o‘limini baholash

bo‘yicha idoralararo guruhi (UN IGME) portali www.childmortality.org saytida e’lon qilingan. Xuddi shu manbadan olingan

ma’lumotlar hisobot va BMTning Bolalar o‘limini baholash bo‘yicha idoralararo guruhi portali o‘rtasida farq qilishi

mumkin, chunki BMTning Bolalar o‘limini baholash bo‘yicha idoralararo guruhi kichikroq intervallar va/yoki kalendar

yillar (agar mavjud bo‘lsa) yordamida hisob-kitoblarni qayta hisoblab chiqadi.
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YillarMICS 2021-22 (To‘g‘ri)

MICS 2006 (Nisbiy)

DHS 2002 (To‘g‘ri)

MICS 2000 (Nisbiy)

2021 yilda JSST/BMT IGMEga taqdim etilgan statistik ma'lumotlar
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Farovonlik.

Reproduktiv va ona salomatligi

Tug‘ilish va oilani rejalashtirish

Onalar va yangi tug‘ilgan chaqaloqlar salomatligi

OIV



O‘zbekiston
2021-2022 yillar

Tug‘ilish va oilani rejalashtirish

Tug‘ilish

Yoshga oid tug‘ish darajasi

O‘smirlar o‘rtasida tug‘ish darajasi : BRM 3.7.2 ko‘rsatkichi

So‘rovdan oldingi uch yil davomida 15-19 yoshdagi qizlarga doir tug‘ish darajasi.
( ) Raqamlar tug‘ishga bog‘liq bo‘lgan 125-249 vaznlashtirilmagan odam-yilga asoslangan.

Toshkent sh., (14)

Qishloq joylarida, 26

Sarqiy, 40

Shaharlarda, 34
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Milliy daraja

BRM 3.7.2 ko‘rsatkichi o‘smirlarning tug‘ish darajasi bo‘yicha 3.7-
maqsadga taalluqlidir: 2030 yilga borib jinsiy va reproduktiv salomatlik, 
shu jumladan tug‘ishni rejalashtirish, axborot va ta’lim olish hamda
reproduktiv salomatlikni milliy siyosat va dasturlarga kiritish uchun erkin
foydalanish.
O‘smirlar orasida tug‘ishar sonini kamaytirish va ko‘plab omillarni bartaraf
etish o‘smirlarning jinsiy va reproduktiv salomatligi hamda ijtimoiy-
iqtisodiy farovonligini yaxshilashning asosiy omilidir. Erta tug‘ishning oldini
olish onalar salomatligini yaxshilash va chaqaloqlar o‘limini
kamaytirishning muhim chorasidir.

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi

* Tug‘ilishning umumiy darajasi (TUD) 15-49 yoshdagi ayollarning besh yillik guruhlari uchun hisoblangan yoshga oid tug‘ish darajasi yig‘indisidir. TUD, agar joriy tug‘ilish darajasi saqlanib qolsa, ayolning reproduktiv
davrida (50 yoshgacha) tug‘adigan o‘rtacha bolalar soniga ishora qiladi. 15-49 yoshdagi ayollarga to‘g‘ri keladigan tug‘ishlar soni sifatida ifodalanadi.

O‘ zbekistonda tug‘ilishning umumiy darajasi*: 3,3
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Jami Qishloq joylarida Shaharlarda

Yoshga oid tug‘ilish darajasi so‘nggi uch yildagi tirik tug‘ilganlar sonining 1000 ayolga to‘g‘ri keladigan ushbu yosh guruhidagi ayollarning o‘rtacha soniga

bo‘linishidir.

82021-2022 yillarga O‘zbekistonda Multiindikator klaster kuzatuvi (MICS)



Tug‘ishni rejalashtirish

15-49 yoshdagi turmushga chiq(ma)gan va kontratseptsiya usulidan foydalanayotgan (yoki sherigi ishlatayotgan) ayollar ulushi.
*Zamonaviy usullar ayollar sterilizatsiyasi, erkaklar sterilizatsiyasi, IUK, homilani oldini olish in’ektsiyalari, homilani oldini olish tabletkalari, implantlar, erkaklar
prezervativlari, ayollar prezervativlari, diafragma, ko‘pik, gel va laktatsiya amenoreyasini (LA) o‘z ichiga oladi. An’anaviy usullar orasida davriy tutilish / tsiklik usul va
uzilgan jinsiy aloqa kiradi.
**Toshkent shahrida yashovchi ayollar, 18-19 yoshli ayollar va tirik farzandi yo‘q ayollar orasida an’anaviy usullardan foydalanish qayd etilmagan.
Yaxlitlash tufayli raqamlar har doim ham 100% gacha yig‘indini ko‘rsatmaydi.

Usul turi*
Hududi bo’yicha

Tirik bolalar soni bo‘yicha
Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha

Yoshi bo’yicha

Erta tug‘ruq tendentsiyalari - 18 yoshgacha

40

3

58

43

2

55

Shaharlar

Qishloq
joylari
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2 28

3

70

40-44 yosh

18-19 yosh**

98

2 26
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72

3 ta bola

Bola yoq**
49

5

46

37

63

Toshkent sh. **

Janubiy

18 yoshgacha bo‘lgan davrda tirik tuqqan 20-49 yoshdagi ayollar ulushi.

Toshkent sh,, 
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Oilani rejalashtirishga bo‘lgan ehtiyojni qondirish

15-49 yoshdagi turmush qur(ma)gan ayollarning umumiy xususiyatlar bo‘yicha tug‘ishni
rejalashtirish ehtiyojlari bolalar tugilishi oralig‘i nuqtai nazaridan qondirilgan (foiz).

Tug‘ishni rejalashtirishga bo‘lgan ehtiyojni
qondirish - oraliq

Tug‘ishni cheklash nuqtai nazaridan tug‘ishni nazorat qilish ehtiyojlarini qondirgan 15-49 
yoshdagi turmush qur(ma)gan ayollarning umumiy xususiyatlari bo‘yicha ulushi (foiz).

Turli xil xususiyatlarga ko‘ra tug‘ishni rejalashtirish usullari

Usul mavjud emas

An'anaviy usul

Zamonaviy usul

Tug‘ishni rejalashtirishga bo‘lgan ehtiyojni
qondirish - chegara
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Zamonaviy usullar bilan tug‘ishni rejalashtirishga bo‘lgan ehtiyoj ulushi, foiz – BRM 3.7.1 ko‘rsatkichi

Tug‘ishni rejalashtirish ehtiyojlarining zamonaviy usullar bilan qondirilishi

(BRM ko‘rsatkichi 3.7.1) tug‘ishni rejalashtirish dasturlari va xizmatlarini

qamrab olishning umumiy darajasini baholash uchun foydalidir. Samarali

kontratseptsiya vositalaridning mavjudligi va ulardan foydalanish ayollarga

va ularning sheriklariga o‘z farzandlarining soni va vaqti to‘g‘risida erkin va

ko‘rib chiqilgan qarorlar qabul qilish huquqini amalga oshirish, shuningdek,

buning uchun ma’lumot, bilim va vositalarga ega bo‘lish imkonini beradi.

Tug‘ishni rejalashtirish ehtiyojlarini zamonaviy usullar bilan qondirish ona va

bola salomatligini mustahkamlash, salbiy oqibatlari tufayli yuqori xavf ostida

bo‘lgan rejalashtirilmagan va tez homiladorlikning oldini olishga xizmat

qilmoqda.

Процент подростков с функциональными трудностями, по типу, страна, год 

Статистический обзор состояния питания детей: Судан 2014 – 2

Asosiy xulosalar
• Tug‘ilishning umumiy darajasi har bir

ayolga 3,3 tug‘ishni tashkil etadi.

• 15-19 yoshdagi o‘smirlar orasida tug‘ish

darajasi qishloq joylardagiga (26)  

nisbatan shaharlarda (1000 ayolga 34 ta 

tug‘ish) yuqori.

• Turmush qurgan 15-49 yoshdagi

ayollarning yarmidan ko‘pi bir yoki bir

nechta kontratseptsiya (59%), shu

jumladan, zamonaviy (56%) usullaridan

foydalanadi.

• Qishloq joylari va shahar o‘rtasida

kontratseptsiya usullaridan foydalanishda

sezilarli farqlar yo‘q.

• Zamonaviy kontratseptsiya usullaridan

foydalangan holda rasmiy nikohda

bo‘l(ma)gan 15-49 yoshli ayollarning

salmog‘i, Toshkent shahrida yashovchi

ayollarda (63%) 40-44 yosh (70%) va 3 ta

bolasi bo‘lgan (72%) ayollar orasida eng 

yuqori.

• 18-19 yoshli turmushga chiqmagan

qizlarning 2 foizi kontratseptiv vositalardan

foydalanadi.

• Rasmiy nikohda bo‘l(ma)gan ayollarning

59 foizi oilani rejalashtirishga qoniqarli

ehtiyojga ega (27% bolalarning vaqtini

rejalashtirish va 32% bolalar sonini

cheklash uchun).

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 

O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat

statistika qo‘mitasi tomonidan MICS 

xalqaro dasturi doirasida Birlashgan

Millatlar Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi

(UNICEF) texnik ko‘magida o‘tkazildi. 

Moliyaviy yordam Davlat statistika

qo‘mitasi, UNICEF va Vaktsinalar va

immunizatsiya bo‘yicha global alyans (GAVI) 

tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi 2021-2021 

yillarda O‘zbekistonda tug‘ilish bilan bog‘liq

MICSning alohida natijalarini tarqatishdir. 

Ushbu sharhda keltirilgan ma’lumotlarni

so‘rov natijalari bo‘yicha hisobotning

TM.1.1, TM.2.1, TM.2.2W, TM.2.3W, 

TM.3.1 va TM.3.3 jadvallaridan topish

mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va

boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar

mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha tug'ilish va rejalashtirish ma’lumotlari

Geoiqtisodiy

mintaqa* 

O‘smirlar

uchun tug‘ish

darajasi

Umumiy

tug‘ish

darajasi

15 

yoshgacha

bola 

ko‘rish**

18

yoshgacha

bola ko‘rish

Turmush qur(ma)gan

ayollar tomonidan

kontratseptsiyaning

zamonaviy usulidan

foydalanish

Turmush qur(ma)gan

ayollar tomonidan

kontratseptsiyaning har

qanday usulidan

foydalanish

(No)rasmiy nikohda

bo‘lgan ayollar o‘rtasida

tug‘ishni zamonaviy

usullar bilan

rejalashtirishga bo‘lgan

ehtiyojni qondirish

O‘zbekiston

Respublikasi
30 3 0 1 56 59 81

G‘arbiy 16 3 0 1 59 59 86

Markaziy 25 3 0 0 60 63 84

Janubiy 25 3 0 0 46 51 72

Markaziy-sharqiy 37 3 0 2 61 63 82

Sharqiy 40 3 0 1 56 58 80

Toshkent shahri (14) (3) (0) (0) 63 63 84

* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, Sirdaryo va Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), Markaziy-sharqiy
(Buxoro, Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlari).
** 15 yoshga to‘lgunga qadar tirik bolalarni tuqqan 15-19 yoshdagi ayollar ulushi.

( ) Raqamlar tug‘ilishga bog‘liq bo‘lgan 125-249 vaznlashtirilmagan odam-yillarga asoslangan.

Janubiy, 72 Eng kambag‘al, 76
25-29 yosh, 71

G‘arbiy, 86 Eng boy, 83 35-39 yosh, 86
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Onalar va yangi tug‘ilgan chaqaloqlar salomatligining asosiy elementlari

Tug‘ruqqacha kuzatuv doirasida birinchi tashrif
vaqti

O‘zbekiston

2021-2022 yillar

Onalar va yangi tug‘ilgan chaqaloqlar salomatligi

Onalar va yangi tug‘ilgan chaqaloqlar salomatligi

Tug‘ruqqacha kuzatuv xizmatlarining tarkibi va
qamrovi

45
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OIV uchun testdan o‘tgan

OIV bo‘yicha maslahat olgan

Barcha 3 muolajalar

Qon tahlili

Siydik tahlili

Qon bosimini o‘lchash

Foiz

Oxirgi 2 yil ichida tirik tuqqan, so‘nggi homiladorlik davrida tirik tug‘ilishga olib kelgan, kamida bir marta malakali tibbiyot hodimi tomonidan yoki kamida to‘rt marta har qanday tibbiyot hodimi tomonidan tibbiy ko‘rikdan
o‘tkazilgan,  so‘nggi tug‘ruqni malakali shifokorlar tomonidan amalga oshirilgan (BRM 3.1.2), so‘nggi tug‘ruq sog‘liqni saqlash muassasasida amalga oshirilgan,  tug‘ilgandan keyin 2-kuni tug‘ruqdan keyingi ko‘rikdan o‘tgan
15-49 yoshli ayollar ulushi, shuningdek, so‘nggi 2 yil ichida tirik tug‘ilgan va tug‘ruqdan keyingi 2-kuni tug‘ruqdan keying tekshiruvlar o‘tkazilganlar ulushi.

Oxirgi 2 yil ichida tirik tug‘ilgan, oxirgi homiladorlik davrida birinchi tug‘ruqqacha ko‘rik doirasida kamida
bir marta malakali tibbiy yordam ko‘rsatuvchi shifokor tomonidan ko‘rilgan va tirik tug‘ilishga olib kelgan
15-49 yoshdagi ayollarning ulushi.

Oxirgi 2 yil ichida tirik tuqqan va tirik tug‘ilishga olib kelgan oxirgi homiladorlik davrida qon bosimi o‘lchangan,
siydik va qon tahlillari o‘tkazilgan, tug‘ruqqacha kuzatuv tashrifi davomida OIV haqida ma’lumot yoki
maslahat olgani haqida hamda ularga OIV testi taklif qilingani va olinganligi hamda natijalarini berilgani haqida
xabar bergan 15-49 yoshdagi ayollarning ulushi.

83

6
1

9 1

4 oydan kam

4-5 oy

6-7 oy

8 oydan ko‘p

O‘tmagan

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi

98

90

99 99

68
75

0

20

40

60

80

100

Kamida 1 ta ko‘rik Kamida 4 ta ko‘rik Tug‘ruqda qatnashgan malakali 
tibbiyot hodimi – BRM 3.1.2

Tibbiyot muassasalaridagi 
tug‘ruq

Shifohonadan chqqandan keyin
2-kuni onaning tekshiruvi

Shifohonadan chqqandan keyin
2-kuni chagaloqning tekshiruvi

П
р

о
ц

ен
т

Tug‘ruqqacha kuzatuv Tug‘ruq paytida yordam Tug‘ruqdan keyingi parvarish

112021-2022 yillarga O‘zbekistonda Multiindikator klaster kuzatuvi (MICS)



Turli xarakteristikalar bo‘yicha tug‘ruqqacha kuzatuv xizmatlarini qamrab olish

Данные по навыкам чтения и счёта в 
MICS

Hudud

Oxirgi 2 yil ichida kamida bir marta malakali tibbiy ko‘rikdan o‘tgan yoki so‘nggi homiladorlik davrida har qanday sog‘liqni saqlash mutaxassisi tomonidan kamida to‘rt marta tashrif
buyurilgan, natijada tirik tuqqan 15-49 yoshdagi ayollar ulushi.
( ) 25-49 ta vaznlashtirilmagan holatlarga asoslangan raqamlar. 
* Ona ta’limi "Maktabgacha ta’lim yoki ta’limsiz/Boshlang‘ich ta’lim" toifasi bo‘yicha raqamlar ko‘rsatilmagan, chunki ular 25-49 ta vaznlashtirilmagan holatlarga asoslangan.
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Malakali sog‘liqni saqlash mutaxassisi tomonidan kamida 1 marta tug‘ruqqacha kuzatuv tashrifi

Har qanday sog‘liqni saqlash mutaxassisi tomonidan kamida 4 marta tug‘ruqqacha kuzatuv doirasidagi ko‘riklar

Farovonlik kvintili Ona yoshi Ona ta‘limi*

Malakali tibbiyot xodimlari tomonidan qamrov va sog‘liqni saqlash muassasasida tug‘ruqni qabul qilish

Turli xil xususiyatlarga ko‘ra kesarevo jarrohligi

Oxirgi 2 yil ichida tirik tuqqan, oxirgi marta tug‘rug‘i kesarevo jarrohlik usuli bilan bo‘lgan 15-49 yoshdagi ayollarning turli belgilari bo‘yicha ulushi.
( ) 25-49 ta vaznlashtirilmagan holatlarga asoslangan raqamlar. 
* "Ona ta’limi“,"Maktabgacha ta’lim yoki ta’limsiz/Boshlang‘ich ta’lim" bo‘yicha raqamlar ko‘rsatilmagan, chunki ular 25-49 ta vaznlashtirilmagan holatlarga asoslangan.
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Hudud Farovonlik kvintili Ona yoshi Ona ta‘limi*

• Ayollarning 90 foizi tug‘ruqqacha bo‘lgan
davrda kamida to‘rt marta (eng kambag‘al 
kvintildagi ayollarning 82 %), 98 foizi esa
kamida bir marta malakali tibbiyot xodimi
tomonidan ko‘rilgan. Ko‘pgina hollarda, 
birinchi tekshiruvlar homiladorlikning
dastlabki to‘rt oyida bo‘lib o‘tgan. 

• So‘nggi tug‘ruq bilan bog‘liq tug‘ruqqacha
yordam olgan homilador ayollarning
ko‘pchiligidan tug‘ruqqacha kuzatuv
hizmatlari to‘plami doirasida siydik (97%) va
qon (98%) tahlillari olingan hamda qon
bosimi (98%) o‘lchangan. 

• Tug‘ruqlarning 99 foizi malakali tibbiyot
xodimlari tomonidan amalga oshirilgan.

• Kesarevo jarrohlik ulushi 21 foizni tashkil
qiladi, uning ulushi eng boy kvintildagi
ayollar orasida yuqori (eng boylar orasida
24% va eng kambag‘allar orasida 19%).

• Tug‘ruqdan keyingi tibbiy yordam
ko‘rsatilgan ayollar va yangi tug‘ilgan
chaqaloqlarning ulushi 100 foiz. 

Asosiy xulosalar
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Tug‘ruqdan keyingi parvarish

Yangi tug‘ilgan chaqaloqlarni parvarishlash xizmatlari bilan qamrab olish

So‘nggi 2 yil ichida tug‘ruqdan keyingi sog‘liqni
saqlash muassasasida yoki uyda ko‘rikdan o‘tgan
yoki oxirgi tirik tuqqan kundan boshlab 2 kun ichida
tug‘ruqdan keyingi ko‘rikdan o‘tgan 15-49 yoshdagi
ayollar ulushi, shuningdek, so‘nggi 2 yil ichida
sog‘liqni saqlash muassasasida yoki uyda tug‘ruqdan
keyingi tibbiy ko‘rikdan o‘tgan yoki tug‘ilgandan
keyin 2 kun ichida tug‘ilgandan keyin tibbiy
ko‘rikdan o‘tgan tirik tug‘ilgan chaqaloqlar ulushi.

So‘nggi ikki yil ichida tirik yangi tug‘ilgan chaqaloqlar orasida tug‘ilgandan keyin quritilgan va artilganlarning foizi; tana bilan aloqa qilganlar foizi (teridan teriga); tug‘ilgandan keyin 24 soat o‘tgach
yuvilganlarning foizi; tug‘ilgandan keyin 2 kun ichida kamida 2 marta tug‘ruqdan keyingi tashrif buyurilgan yangi tug‘ilgan chaqaloqlar ulushi*, shuningdek, hayotning birinchi soatida ko‘krakka
yotqizilgan yangi tug‘ilgan chaqaloqlar ulushi.
* Quyidagilardan kamida ikkitasi: i) kindik ichakchasini tekshirish, ii) haroratni baholash, iii) emizish bo‘yicha maslahat yoki nazorat, iv) vaznni baholash va v) tibbiy yordam talab qiladigan
alomatlar haqida ma'lumot.
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keyingi parvarish xizmatlari
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Hudud Ona yoshi Ona ta’limi*

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha ona va yangi tug‘ilgan chaqaloqlar salomatligi to‘g‘risidagi ma’lumotlar

Определения индикаторов представлены в предыдущих таблицах.

Geoiqtisodiy mintaqa* 

Tug‘ruqdan oldingi
kuzatuv: kamida 1 ta 
tekshiruv (malakali

tibbiyot mutaxassisi)

Tug‘ruqdan oldingi
kuzatuv: kamida 4 ta 

tekshiruv (har qanday
tibbiy mutaxassisi)

Malakali tibbiyot
xodimlari

Tibbiy
muassasadagi

tug‘ruqlar

Shifohonadan
chiqqandan keyin 2-

kuni onani
parvarishlash

Shifohonadan
chiqqandan keyin 2-

kuni chaqalogni
parvarishlash

O‘zbekiston Respublikasi 98 90 99 99 24 26

G‘arbiy 98 92 100 100 28 27

Markaziy 97 95 100 100 19 21

Janubiy 99 84 97 96 32 26

Markaziy-sharqiy 96 82 100 100 24 25

Sharqiy 99 93 99 99 20 27

Toshkent shahri 100 100 100 100 30 33

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 
O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat
statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro
dasturi doirasida Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 
texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam
Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va
Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global 
alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

So‘rov ikki bosqichda o‘tkazildi. Ulardan
birinchisi milliy darajada turli ko‘rsatkichlar
bo‘yicha ma‘lumotlarni to‘pladi. Bir qator
omillar, jumladan, COVID-19 pandemiyasi
tufayli yangi reprezentativ namuna
tayyorlandi va ma’lumotlarni yig‘ishning
ikkinchi bosqichi o‘tkazildi. Taqdim etilgan
so‘rov natijalarining aksariyati ikkinchi
bosqichga tegishli.
Ushbu sharhning maqsadi onalar va yangi
tug'ilgan chaqaloqlar salomatligi bilan bog'liq
O'zbekiston uchun alohida tanlangan 2021-
2022 yillardagi MICS natijalarini tarqatishdir. 
Ushbu umumiy koʻrinishda keltirilgan

maʼlumotlarni so‘rov hisobotining
2-bosqich TM.4.1, TM.4.2, TM.4.3, TM.6.1, 
TM.6.2, TM.8.4, TM.11.5, TC.7.1 va 1-bosqich 
TM 8.2A, TM.8.6, TM.8.7A va TM.8.9. 
jadvallaridan topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va
boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar
mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, Sirdaryo va Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), Markaziy-sharqiy
(Buxoro, Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlari).
Ko‘rsatkichlarning ta’riflari oldingi jadvallarda keltirilgan.
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Tug‘ilgandan keyin 2 kun ichida
tug‘ruqdan keyingi parvarish

Turli xil xususiyatlarga ko‘ra, tibbiy muassasadan chiqarilgandan keyin 3 kun ichida
tug‘ruqdan keyingi parvarish

So‘nggi 2 yil ichida tirik tuqqan, chaqaloq sog‘liqni saqlash muassasasidan chiqarilgandan keyin 3 kun ichida har qanday tibbiy yordam ko‘rsatuvchi
tomonidan tug‘ruqdan keyingi tibbiy ko‘rikdan o‘tkazilgan, 15-49 yoshdagi ayollarning turli belgilar bo‘yicha ulushi.
* "Ona ta’limi“,"Maktabgacha ta’lim yoki ta’limsiz/Boshlang‘ich ta’lim" bo‘yicha raqamlar ko‘rsatilmagan, chunki ular 25-49 ta vaznlashtirilmagan
holatlarga asoslangan.
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Asosiy xulosalar

• 15-49 yoshdagi ayollarning 14 foizi
OIV/OITS haqida har tomonlama
bilimga ega. 15-24 yoshli yosh
ayollarning har tomonlama bilim
darajasi biroz pastroq (10%). Shu
bilan birga, shaharda yashovchi yosh
qizlarning har tomonlama bilimi 14 
foizni, qishloq joylarda esa 7 foizni
tashkil etadi.

• Toshkent shahrida yashovchi yosh
qizlarning 27 foizi har tomonlama
bilimga ega.

• 15-49 yoshdagi ayollarning 76 foizi
OIV bilan kasallangan sotuvchidan
sabzavot sotib olishdan bosh 
tortishadi va OIV bilan kasallangan
bolalarga OIV infektsiyasi bo‘lmagan
bolalar bilan maktabga borishni
taqiqlash kerak deb hisoblaydilar.

• So‘rovdan oldingi so‘nggi 12 oy 
ichida 15-49 yoshdagi ayollarning 16 
foizi OIVga testdan o‘tgan va
ularning natijalarini bilishgan.

• 15-49 yoshdagi ayollarning 17 foiziga
tug‘ruqqacha parvarish davrida OIV 
testini o‘tkazish taklif qilindi, ular
OIVga testdan o‘tdilar va natijalarni
oldilar, shuningdek, ularga sog‘liq
muhofazasi haqida ma‘lumot yoki
OIV bo‘yicha maslahatlar berildi. 
Toshkent shahri bo‘yicha bu
ko‘rsatkich 52 foizni tashkil etadi.

OIV infektsiyasini oldini olishning
ikki yo'li haqida biladigan (bitta
doimiy, ishonchli, 
infektsiyalanmagan sherik yoki har
safar jinsiy aloqada bo‘lganida
prezervativdan foydalanish), 
sog‘lom ko‘rinadigan odam OIV 
musbat bo‘lishi mumkinligini
biladigan va eng keng tarqalgan
ikkita noto‘g‘ri tushunchalarga
qo‘shilmaydigan ayollar ulushi.

Bilish

10

14

OIV bilan kasallangan odamlarga
nisbatan kamsituvchi munosabat
haqida xabar bergan, shu jumladan
1) OIV bilan kasallangan
sotuvchidan yangi sabzavot sotib
olishdan bosh tortgan va 2) OIV 
bilan kasallangan bolalarga OIV 
infektsiyasi bo‘lmagan bolalar bilan
maktabga borishni taqiqlash kerak
deb hisoblagan ayollar ulushi.

Ijtimoiy chegaralash

So‘nggi 12 oy ichida OIVga testdan
o‘tgan va natijasini bilgan ayollar
ulushi.

Testdan o‘tish

Eng so‘nggi homiladorligi davrida
tug‘ruqqacha kuzatuvning bir qismi
sifatida OIV testini o‘tkazish taklif
qilingan va OIV haqida natijalar, 
sog‘liqni muhofaza qilish haqida
ma‘lumot yoki maslahat olgan

ayollar ulushi.

Tug‘ruqqacha kuzatuv davrida
testdan o‘tish

OIV ko‘rsatkichlari
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Geoiqtisodiy mintaqa*
So‘nggi 12 oy 
ichida testdan
o‘tgan ayollar

Tug‘ruqqa
qadar

kuzatuv
doirasida
testdan

o‘tgan ayollar

O‘zbekiston Respublikasi 16 17

G‘arbiy 12 15

Markaziy 29 24

Janubiy 16 14

Markaziy-sharqiy 13 16

Sharqiy 11 11

Toshkent shahri 20 52

Asosiy xususiyatlar bo‘yicha OIV ko‘rsatkichlari

Qizlar va yosh ayollarda (15-24 yosh) OIV profilaktikasi haqidagi bilimi

Qishloq joylarida, 7 Markaziy-sharqiy, 5 15-19 yosh; 7 O‘rta; 6 Eng kambag‘al; 4

Shaharlarda, 14

Toshkent sh., 27

20-24 yosh; 14
Oliy; 19 Eng boy; 19
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OIVga test topshirish geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yichaSo‘nggi 12 oy ichida OIVga test topshirildi (ayollar)

* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, 

Sirdaryo va Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), 

Markaziy-sharqiy (Buxoro, Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va

Namangan viloyatlari).

Oxirgi 12 oyda OIV testidan o‘tgan: oxirgi 12 oy ichida OIVga testdan o‘tgan va natijasini

bilgan 15-49 yoshdagi ayollarning ulushi.

Tug‘ruqqa qadar kuzatuv doirasida OIV testidan o‘tgan: eng so‘nggi homiladorligida

tug‘ruqqa qadar parvarishning bir qismi sifatida OIV testini o‘tkazish taklif qilingan va

natijalarni, OIV haqida keyingi tibbiy ma‘lumot yoki maslahat olgan ayollar ulushi.

So‘nggi 12 oy ichida OIVga testdan o‘tgan va natijasini bilgan 15-49 yoshdagi

ayollarning yoshi bo‘yicha ulushi.

OIV infektsiyasini oldini olishning ikki yo‘lidan va sog‘lom ko‘rinadigan odam OIV bilan kasallanishi mumkinligidan xabardor bo‘lgan va eng keng tarqalgan ikkita noto‘g‘ri

tushunchaga qo‘shilmaydigan 15-24 yoshdagi ayollar ulushi.

Eng keng tarqalgan noto‘g‘ri tushunchalar, OIV yuqishi mumkin: 1) chivin chaqishi orqali; 2) jodugarlik yoki boshqa g‘ayritabiiy vositalar; yoki 3) OIV bilan kasallangan odam bilan

birga ovqatlanish.
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Yosh guruhi

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 

O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat

statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro

dasturi doirasida Birlashgan Millatlar

Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 

texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam

Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va

Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global 

alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi onalar va yangi

tug‘ilgan chaqaloqlar salomatligi bilan

bog‘liq O‘zbekiston uchun alohida tanlangan

MICS 2021-2022 natijalarini tarqatishdir. 

Ushbu sharhda keltirilgan ma’lumotlarni

so‘rov natijalari hisobotining TM.11.1W, 

TM.11.3W, TM.11.4W, TM.11.5 va

TM.11.6W jadvallaridan topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va

boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar

mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.
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Farovonlik.

Bolalar salomatligi, ovqatlanishi

va rivojlanishi

Chaqaloqlar va yosh bolalarni ovqatlantirish

Bolalarning ovqatlanish holati

Kichik yoshdagi bolalarning rivojlanishi



Erta ko‘krakka qo‘yish: tug‘ilgandan keyin birinchi soat ichida emizilgan yangi tug‘ilgan chaqaloqlarning ulushi. Faqatgina ko‘krakdan emizish: faqat ona sutini qabul qiluvchi 0-5 oylik
bolalarning ulushi. Qattiq oziq-ovqat bilan boqish: qattiq yoki yarim qattiq oziq-ovqatlarni qabul qiluvchi 6-8 oylik chaqaloqlar ulushi. Ovqat racionining minimal xilma-xilligi: tavsiya etilgan
8 ta oziq-ovqat guruhidan 5 tasini oladigan 6-23 oylik bolalar ulushi. Ovqatlanishning minimal davriyligi: yoshiga qarab qattiq/suyuq oziqlantirishning tavsiya etilgan minimal miqdorini
qabul qiladigan 6-23 oylik bolalar ulushi. Minimal ruxsat etilgan ovqatlanish racioni: eng kam turli xil ovqatlar va eng kam miqdordagi ozuqalarni oladigan 6-23 oylik yoshdagi bolalarning
ulushi. 1 yoshgacha ko‘krakdan ovqatlantirish: ona sutini olishni davom ettiradigan 12-15 oylik bolalar ulushi. 2 yoshgacha ko‘krakdan ovqatlantirish: ona sutini olishni davom ettiradigan
20-23 oylik bolalar ulushi.

Asosiy xulosalar
• Yangi tug‘ilgan chaqaloqlarning 40 foizi

tug‘ilgandan keyin birinchi soat ichida
ko‘krakka qo‘yiladi. Geoiqtisodiy mintaqalar
o‘rtasida ko‘krakka qo‘yish amaliyotida
(Sharqiy mintaqa 63%  va Janubiy mintaqa
21%), shuningdek, tug‘ilish turiga qarab
(tabiiy tug‘ilish 49% va kecarevo jarrohlik
8%) erta emizish amaliyotida sezilarli farqlar
mavjud.

. 

• Yangi tug‘ilgan chaqaloqlarning 25 foizi
faqat ona suti bilan oziqlanadi. JSSTning
global maqsadi 2030 yilga borib faqat ona
suti bilan boqishni 70 foizga oshirish. 

• 6-23 oylik bolalarning 56 foizi tavsiya
etilgan 8 ta oziq-ovqat guruhidan 5 tasini
oladi, shu o‘rinda geoiqtisodiy mintaqalar
(Janubiy – 67% va Sharqiy – 47%), 
shuningdek, bolaning yoshi (6-8 oy – 22% 
va 18-23 oy 67%) o‘rtasida farqlar mavjud.

• 6-23 oylik bolalarning 69 foizi yoshiga
qarab tavsiya etilgan minimal miqdordagi
qattiq/suyuq ovqatni qabul qiladi.

Go‘daklar va yosh bolalarni oziqlanishi

O‘zbekiston

2021-2022 yillar

Go‘daklar va yosh bolalarni ovqatlantirish
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bo‘yicha klaster so‘rovi
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Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha go‘daklar va
yosh bolalarni oziqlantirish

Go‘daklar va yosh bolalarni oziqlantirish: Go‘daklarning
oziqlanishi

Erta ko‘krakka qo‘yish

Chaqaloqlar va yosh bolalarni oziqlantirish: tenglik

Ovqat racionining minimal xilma-xilligi

Eslatma: 1) toza suv ham 
berilishi mumkin; 2) toza suv
va/yoki sutsiz suyuqliklar ham 
berilishi mumkin; 3) toza suv, 
sutsiz suyuqliklar va/yoki
boshqa sut/sut aralashmalari
ham berilishi mumkin; 4) toza
suv, sutsiz suyuqliklar, 
boshqa sut/sut aralashmalari
va/yoki qattiq, yarim qattiq
va yumshoq ovqatlar berilishi
mumkin.

Ona suti, ona suti va toza
suv, ona suti va sutsiz
suyuqliklar, ona suti va
boshqa sut va aralashma
suti, ona suti va
qo‘shimcha oziq-
ovqatlarni qabul qiluvchi, 
ona sutini olmaydigan 0-5 
oylik chaqaloqlar ulushi.

0-5 oylik go‘daklarga beriladigan suyuqlik yoki ovqatlar

Geoiqtisodiy mintaqa* 
Erta ko‘krakka

qo‘yish

Ovqatlanish
racionining

minimal xilma-
xilligi

O‘zbekiston
Respublikasi

40 56

G‘arbiy 48 53

Markaziy 39 58

Janubiy 21 67

Markaziy-sharqiy 24 60

Sharqiy 63 47

Toshkent shahri 37 (60)

Tug‘ilgandan keyingi birinchi soatda ko‘krak suti bilan oziqlanadigan yangi tug‘ilgan
chaqaloqlarning umumiy xususiyatlari bo‘yicha ulushi.

Umumiy xususiyatlar bo‘yicha 8 ta oziq-ovqat guruhidan kamida 5 tasini olgan 6-23 oylik
bolalar ulushi.

* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, Sirdaryo va
Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), Markaziy-sharqiy (Buxoro, 
Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlari).
Tug'ilgandan keyin birinchi soat ichida ko'krak suti bilan oziqlangan yangi tug'ilgan chaqaloqlar va 8 ta
oziq-ovqat guruhidan kamida 5 tasini olgan 6-23 oylik bolalar foizi, geoiqtisodiy mintaqalar bo'yicha.
( ) Ko‘rsatkichlar 25-49 ta vaznsiz holatlarga asoslanadi.

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 
O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat
statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro
dasturi doirasida Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 
texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam
Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va
Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global 
alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi O‘zbekiston uchun
2021-2022 yillar davomida chaqaloq va yosh
bolalarni oziqlantirish bo‘yicha alohida
tanlangan MICS natijalarini tarqatishdir. 
Ushbu sharhda keltirilgan ma’lumotlarni
so‘rov hisobotining TC.7.1, TC.7.3, TC.7.5, 
TC.7.6 va TC.7.7 jadvallaridan topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va
boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar
mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.
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Asosiy xulosalar

• 5 yoshgacha bo‘lgan bolalarning 7 foizida

o‘sishdan ortda qolmoqda.

• O‘sishning kechikishining eng yuqori darajasi

24-35 oylik (9%), eng past darajasi esa 6-11 

oylik (2%) bolalarda kuzatildi.

• Joylashuv turi bo‘yicha to‘rtta ovqatlanish holati

ko‘rsatkichlarida farq mavjud emas.

• Ozg‘inlik darajasi biologik me’yor doirasida

bo‘lib,, 0-5 oylik bolalar ning 2 foizida zaiflik

mavjud.

• Ortiqcha vaznli bolalar 5 yoshgacha bo‘lgan

bolalar umumiy sonining 5 foizidan kamrog‘ini

tashkil qiladi (o‘g‘il bolalar orasida 5% va qizlar

orasida 4%).

O‘sishdan ortda qolish bo‘yining yoshiga

nisbati belgilangan me’yordan past bo‘lgan

bolaga aytiladi. O‘sishning kechikishi

jismoniy va kognitiv rivojlanish qobiliyatiga

to‘g‘ridan-to‘g'ri tahdid soladi, shu bilan

birga o‘sishning kechikishi surunkali yoki

takroriy to'yib ovqatlanmaslik natijasidir.

O‘sishdan ortda qolish: 

BRM 2.2.1

Ortiqcha vazn vazn va bo‘y nisbati

belgilangan me’yordan yuqori bo‘lgan bolani

tavsiflaydi. Noto‘g‘ri ovqatlanishning bu

shakli odam oziq-ovqat va ichimlikdan juda

kam kaloriya iste’mol qilganda yuzaga keladi

va shu bilan kelajakda yuqumli bo‘lmagan

kasalliklar xavfini oshiradi.

Ortiqcha vazn: BRM 2.2.2

O‘sishi kechikayotgan 5 

yoshgacha bo‘lgan bolalar

ulushi

Ortiqcha vaznli 5 yoshgacha

bo‘lgan bolalar ulushi

Ozg‘inlik tana vazni bo‘yi yoki o‘sishi

bilan solishtirganda sezilarli darajada

past bo‘lgan bolani tavsiflaydi. Ozg‘inlik

yoki o‘tkir to‘yib ovqatlanmaslik

yaqindagi tez vazn yo‘qotish yoki vazn

to‘play ololmaslik natijasidir. O‘rtacha

yoki og‘ir darajada to‘yib

ovqatlanmaydigan bolada o‘lim xavfi

ortadi, ammo bu hodisani davolash

mumkin.

Ozg‘inlik: BRM 2.2.2

Ozg‘inlik kuzatilayotgan

5 yoshgacha bo‘lgan bolalar

ulushi

Vazn yetishmovchiligi to‘yib

ovqatlanmaslikning aralash shakli

bo‘lib, u o‘z ichiga bo‘y o‘smaslik va

zaiflik elementlarini o‘z ichiga olishi

mumkin (ya’ni, bola o‘z yoshiga nisbatan

kam vaznga ega bo‘lishi mumkin, chunki

u o‘z yoshiga mos kelmaydi va/yoki

uning bo‘yiga nisbatan kam vazn

bo’ladi).

Vazn yetishmovchiligi

Vazn yetishmovchiligi

mavjud 5 yoshgacha bo‘lgan

bolalar ulushi

O‘zbekiston
2021-2022 yillar

Bolalarning ovqatlanish holati

Oylardagi yosh bo‘yicha kam vaznli, past bo‘yli, zaif va ortiqcha vaznga ega bo‘lgan bolalarning ulushi.

To‘yib ovqatlanmaslikning antropometrik ko‘rsatkichlari

Yosh bo‘yicha to‘yib ovqatlanmaslikning

antropometrik ko‘rsatkichlari

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi
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Bolalarning ovqatlanish holati: ajratib olingan ma‘lumotlar

O‘sishdan ortda qolish: BRM 2.2.1

Geoiqtisodiy mintaqa*

O‘sishdan ortda qolish: 
BRM 2.2.1

Ortiqcha vazn: 
BRM 2.2.2

Ozg‘inlik: 
BRM 2.2.2

O‘sishdan ortda qolayotgan,
% 

(o‘rta va kuchli)

Ortiqcha vazn, % 
(o‘rta va kuchli)

Ozg‘inlik, % 
(o‘rta va kuchli)

O‘zbekiston Respublikasi 7 5 2

G‘arbiy 8 2 <1

Markaziy 5 6 2

Janubiy 8 5 4

Markaziy-sharqiy 4 5 3

Sharqiy 7 4 3

Toshkent shahri 4 2 <1

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha o‘sishdan ortda qolish, ortiqcha vazn va ozg‘inlik

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 
O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat statistika
qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro dasturi doirasida
Birlashgan Millatlar Tashkilotining Bolalar
jamg‘armasi (UNICEF) texnik ko‘magida o‘tkazildi. 
Moliyaviy yordam Davlat statistika qo‘mitasi, 
UNICEF va Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha
global alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi O‘zbekiston uchun 2021-
2022 yillardagi MICS ning bolalarning ovqatlanish
holati bo'yicha alohida tanlangan natijalarini
tarqatishdir. Ushbu sharhda keltirilgan
ma'lumotlarni so'rov hisobotining TC.8.1-jadvalidan 
topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va
boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar
mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

Ozg‘inlik: BRM 2.2.2

Bazaviy xususiyatlari bo‘yicha o‘sishi kechikayotgan 5 yoshgacha bo‘lgan bolalarning

ulushi.

Bazaviy xususiyatlari bo‘yicha zaiflik kuzatilayotgan 5 yoshgacha bo‘lgan bolalarning

ulushi.

Shaharlarda, 6 Erkak, 6 O‘rta, 6
Toshkent sh., 4

Qishloq joylarida, 
7 Ayol, 7

O‘rta-mahsus, 
kasbiy, 7

G‘arbiy/Janubiy, 8
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* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, Sirdaryo va Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), Markaziy-sharqiy
(Buxoro, Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlari).

Городская; 2
г.Ташкент; 1

Женский; 2

Сельская, 3
Южный, 4 Мужской, 3

0

10

20

30

40

50

Hudud Geoiqtisodiy mintaqa Jins

Fo
iz

Milliy daraja

202021-2022 yillarga O‘zbekistonda Multiindikator klaster kuzatuvi (MICS)



Asosiy xulosalar
• 2-4 yoshdagi bolalarning 78 foizida katta

yoshdagi oila a’zolari bolaning

rivojlanishini rag‘batlantiradigan to‘rt yoki

undan ortiq faoliyat bilan shug‘ullangan, 

ammo otaning ishtiroki bu yoshdagi

bolalarning 5 foizida kuzatiladi.

• 3-4 yoshli bolalarning 46 foizi erta ta’lim

dasturlarida ishtirok etadi. Geoiqtisodiy

hududlar (Toshkent – 54% va Janubiy –

23%), shuningdek, farovonlik kvintillari

(eng boy – 55% va eng kambag'al – 29%) 

bo‘yicha sezilarli farqlar qayd etildi. 

• 2-4 yoshdagi bolalarning 83 foizi 

salomatlik, o‘qish va ruhiy-ijtimoiy  

farovonlik nuqtai nazaridan normal 

rivojlanishga ega. Eng yuqori ko‘rsatkichlar 

Markaziy-Sharqiy geoiqtisodiy mintaqada 

(90%), eng pasti esa G‘arbiy geoiqtisodiy 

mintaqada (74%) qayd etildi.

• 5 yoshgacha bo'lgan bolalarning 92 foizi

do‘kondagi o‘yinchoqlar bilan o‘ynaydi.

• 5 yoshgacha bo‘lgan bolalarning 12 foizi

so‘rovdan oldingi haftada kamida bir

marta yolg‘iz yoki 10 yoshgacha bo‘lgan

boshqa bolalarning qaramog‘ida bir

soatdan ko‘proq vaqt davomida

qoldirilgan. Bu ko‘rsatkich Sharqiy

geoiqtisodiy mintaqada eng yuqori (15%), 

eng pasti esa Toshkent shahrida (5%).

Oxirgi uch kun ichida otasi, onasi yoki oilaning katta a’zolari bolaning rivojlanishini

rag‘batlantiradigan faoliyat bilan shug‘ullangan 2-4 yoshli bolalarning ulushi.

Eslatma: Bu mashg‘ulotlar kitob o‘qish, ertak aytib berish, qo‘shiqlar kuylash, bola 

bilan yurish va o‘ynash, bola bilan birga narsalarni sanash, chizish yoki nom berishni

o‘z ichiga oladi.

Bolaning dastlabki yillari kognitiv, ijtimoiy, hissiy va

jismoniy rivojlanish uchun juda muhimdir. Bu yillarda

rivojlanayotgan bolalarning miyasi juda moslashuvchan va

o‘zgarishlarga ochiqdir. Yosh bolalarning optimal 

rivojlanishi uchun rag‘batlantiruvchi ta’lim muhiti, kitoblar

va o‘quv materiallaridan foydalanish, sezgir va e’tiborli

tarbiyachilar bilan o‘zaro munosabat, to‘g‘ri ovqatlanish, 

yuqori sifatli erta bolalik ta’limidan foydalanish, xavfsizlik

va himoya talab etiladi. Atrof-muhitning barcha bu jihatlari

bolaning rivojlanishiga yordam beradi.

Kambag‘allik, sog‘lig‘ining yomonligi, yuqori darajadagi

oila va atrof-muhit stressi, zo‘ravonlik, haqorat, qarovsizlik

va ekspluatatsiya, shuningdek, parvarish qilish va

o‘rganish imkoniyatlarining etarli emasligi kabi xavf

omillarining keng doirasiga duch kelgan bolalar

tengsizliklardan aziyat chekadi va ular rivojlanish

salohiyatini namoyon eta olmaydi. 

Dastlabki yillarda sarmoya kiritish mamlakatlar uchun

ijtimoiy-iqtisodiy ahvoli past bo‘lgan bolalarni ko‘pincha

noqulay ahvolga soladigan bo‘shliqlarni yopishning eng 

muhim va iqtisodiy jihatdan samarali usullaridan biridir.

46
41

51
40

53
42

51

23

54

29

55

0

20

40

60

80

100

Jami Qizlar O‘g‘il bolalar 3 yosh 4 yosh Qishloq

joylarida

Shaharlarda Janubiy Toshkent sh. Eng kambag‘al Eng boy

F
o

iz

Xususiyatlari bo‘yicha erta yoshdagi ta’lim dasturlari bilan qamrab olingan 36-59 oylik bolalarning ulushi.
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212021-2022 yillarga O‘zbekistonda Multiindikator klaster kuzatuvi (MICS)



O‘quv materiallari va bolalarga qarash

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 

O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat

statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro

dasturi doirasida Birlashgan Millatlar

Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 

texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam

Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va

Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global 

alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi O‘zbekiston

uchun 2021-2022 yillardagi MICSning erta

rivojlanishi bilan bog‘liq alohida tanlangan

natijalarini tarqatishdir. Ushbu sharhda

keltirilgan ma’lumotlarni so‘rov hisobotining

TC.10.1, LN.1.1, TC.10.2, TC.10.3 va

TC.11.1 jadvallaridan topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va

boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar

mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha bolalarga lozim

darajada qaramaslik
O‘yin va o‘quv materiallaridan foydalanish

Oxirgi haftada kamida bir marta bir soatdan ortiq uyda yolg‘iz qolgan

yoki 10 yoshgacha bo‘lgan boshqa bolaning qaramog‘ida qolgan besh

yoshgacha bo‘lgan bolalarning geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha ulushi.

* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy

(Jizzax viloyati, Sirdaryo va Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo

va Surxondaryo viloyatlari), Markaziy-sharqiy (Buxoro, Samarqand va

Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlari).Uy xo‘jaligida bolalar kitoblari va o‘yin buyumlari mavjud 5 yoshgacha bo‘lgan

bolalarning ulushi.

ECDI 2030: Erta yoshdagi bola rivojlanishi indeksi asosiy xususiyatlari bo‘yicha salomatlik, o‘rganish va ruhiy-ijtimoiy farovonlik nuqtai nazaridan normal 

rivojlanayotgan 2-4 yoshdagi bolalarning ulushi.

Geoiqtisodiymintaqa* Lozim darajada qaramaslik

O‘zbekiston Respublikasi 12

G‘arbiy 8

Markaziy 14

Janubiy 12

Markaziy-sharqiy 11

Sharqiy 15

Toshkent shahri 5
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ECDI 2030, BRM 4.2.1

Erta yoshdagi bola rivojlanishi indeksi 2030 (ECDI 2030)
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O‘qish

Ta’lim

Ota-onalar ishtiroki



O‘zbekiston

2021-2022 yillar

Ta’lim

Ta’lim qamrovining sof ko‘rsatkichlari (tuzatilgan)
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Erta ta’lim dasturlarida ishtirokning sof ko‘rsatkichlari
(3-4 yosh)

Erta ta’lim muassasalariga qatnashish va tashkil etilgan o‘quv dasturlarida ishtirok etishdagi tengsizlik

Tashkil etilgan o‘quv dasturlarida ishtirok etish ko‘rsatkichi
(rasmiy boshlang‘ich maktabga kirish yoshidan 1 yil oldin): 
BRM 4.2.2 

Erta yoshdagi ta’lim muassasalariga qatnaydigan 36-59 oylik bolalarning ulushi. Taqvim yili oxirida boshlang‘ich maktabga rasmiy kirish yoshidan bir yosh kichik
bo‘lgan, maktabgacha ta’lim dasturi yoki boshlang‘ich maktabga qatnaydigan
bolalarning ulushi (tuzatilgan sof davomat ko‘rsatkichi).

Qamrov darajasi va tengsizlik

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi

Ta’lim darajasi bo‘yicha ushbu yoshdagi yoki undan yuqori darajadagi ta’lim darajasiga qatnaydigan tegishli ta’lim darajasi yoshidagi bolalarning ulushi.
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Geoiqtisodiy hududlar bo‘yicha sof (tuzatilgan) davomat ko‘rsatkichlari. 

Geoiqtisodiy mintaqa* 
Kichik yoshdagi
bolalar ta’limi

(3-4 yosh)

Tashkil etilgan
o‘quv

dasturlarida
ishtirok etish

(6 yosh)

Boshlang‘ich
maktab

(7-10 yosh)

O‘rta ta’limning
quyi bosqichi
(11-15 yosh)

O‘rta ta’limning
yuqori bosqichi

(16-17 tosh)

O‘zbekiston Respublikasi 46 72 99 97 94

G‘arbiy 53 77 98 98 91

Markaziy 47 75 99 99 94

Janubiy 23 59 100 99 93

Markaziy-sharqiy 50 63 99 97 93

Sharqiy 54 78 98 96 95

Toshkent shahri 54 (83) 100 97 (97)

Asosiy xulosalar
• 36-59 oylik bolalarning 46 foizi maktabgacha

ta’lim muassasalariga qatnaydi. Eng yuqori
tashrif Toshkent (54%) va Sharqiy (54%) 
geoiqtisodiy mintaqada,  eng pasti esa
janubda (23%) qayd etildi.

• Tashkil etilgan o‘quv dasturlarida ishtirok
etish darajasi (boshlang‘ich maktab yoshidan
1 yil oldin) 72 foizni tashkil qiladi. 
Eng past ko'rsatkich janubiy geoiqtisodiy
mintaqada (59 foiz) qayd etildi. 

O‘g‘il va qiz bolalar o‘rtasida sezilarli farqlar
mavjud emas.

• Boshlang‘ich maktab (1-4-sinflar) va o‘rta
ta’limning quyi darajasi (5-9-sinflar)dagi
bolalarning sof davomat ko‘rsatkichlari mos
ravishda 99 foiz va 97 foizni tashkil etadi.

• O‘rta ta’limning yuqori bosqichi bo‘yicha sof
davomat ko‘rsatkichi 94 foizni tashkil qiladi. 
Eng past ko‘rsatkich G‘arbiy geoiqtisodiy
mintaqada (91%) qayd etildi.

• Boshlang‘ich maktabni bitirish darajasi 100 
foiz, quyi va yuqori o‘rta ta’lim bosqichlari
uchun mos ravishda 98 foiz va 94 foiz.

( ) 25-49 ta vaznsiz holatlarga asoslangan raqamlar.
* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, Sirdaryo va Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), 
Markaziy-sharqiy (Buxoro, Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlari).

Maktabni bitirish ko’rsatkichlari: BRM 4.1.2 
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Boshlang‘ich yoki o‘rta ta’limning oxirgi sinfining taxminiy yoshidan 3-5 yosh katta bo‘lgan shu sinfni tamomlagan bolalarning ulushi.

Geoiqtisodiy hududlar bo‘yicha boshlang‘ich va o‘rta ta’limni * tugatish ko‘rsatkichlari

Geoiqtisodiy mintaqa** 
Boshlang‘ich maktab

(1-4 sinf)

O‘rta ta’limning
quyi bosqichi

(5-9 sinf)

O‘rta ta’limning
yuqori bosqichi

(10-11 sinf, akademik
litsey, kollejlar)

O‘zbekiston Respublikasi 100 98 94

G‘arbiy 100 100 97

Markaziy 100 98 99

Janubiy 100 100 90

Markaziy-sharqiy 99 95 92

Sharqiy 99 99 92

Toshkent shahri 100 100 97
*Boshlang‘ich maktabni tugatish darajasi (shuningdek, quyi va to‘liq o‘rta ta’lim uchun ham) boshlang‘ich maktabning oxirgi sinfini tamomlagan, belgilangan
yakuniy sinfga davomat yoshidan oshgan 3-5 yoshli bolalar ulushi.
** G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, Sirdaryo va Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo
viloyatlari), Markaziy-sharqiy (Buxoro, Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlari).

252021-2022 yillarga O‘zbekistonda Multiindikator klaster kuzatuvi (MICS)



Статистический обзор состояния питания детей: Судан 2014 – 2

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 
O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat
statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro
dasturi doirasida Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 
texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam
Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va
Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global 
alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi ta’limga oid
O‘zbekiston uchun 2021-2022 yillardagi MICS 
ning alohida tanlangan natijalarini
tarqatishdir. Ushbu sharhda keltirilgan
ma’lumotlarni so‘rov natijalari hisobotining
LN.1.1, LN.1.2, LN.2.3, LN.2.4, LN.2.5, LN.2.6, 
LN.2.7 va LN.2.8 jadvallaridan topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va
boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar
mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

Parametr-1: rasmiy boshlang‘ich maktabga kirish yoshidan bir yosh kichik, 
o‘rta ta’limning quyi bosqichi dasturlarida qatnashmayotgan yoki
boshlang‘ich maktabga bormayotgan bolalar.

Parametr-2: hech qanday ta’lim bosqichiga bormaydigan boshlang‘ich
maktab yoshidagi bolalar.

Parametr-3: hech qanday ta’lim bosqichiga bormayotgan o‘rta ta’limning
quyi bosqichi yoshidagi bolalar.

Parametr-4: boshlang‘ich maktabga qatnaydigan, ammo o‘qishni tashlab
ketish xavfi ostida bo‘lgan bolalar (2 yosh va undan katta). 

Parametr-5: o‘rta ta’limning quyi bosqichida o‘qiyotgan, lekin uni tark etish
xavfi ostida bo‘lgan bolalar (2 yosh va undan katta).

Parametr-6: hech qanday ta‘lim bosqichiga bormaydigan o‘rta ta’limning
yuqori bosqichi yoshdagi bolalar.
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Qizlar O‘g‘il bolalar

Maktabga qatnashmaslik ko‘rsatkichlari

Основные идеи

Ta’lim bo‘yicha BRM sharxi

Ta’lim darajalari uchun maktabga qatnashmaslik parametrlari

BRM
MICS 

ko‘rsatkichi
Ta’rif va eslatmalar

Bosqich

Boshlang‘ich
maktab

O‘rta
ta’limning

quyi bosqichi

O‘rta
ta’limning

yuqori
bosqichi

4.1.2 LN.8a,b,c Maktabni tamomlash ko‘rsatkichi 100% 98% 94%

4.5.1 LN.5a Davomat nisbati ko‘rsatkichlari (qizlar/o‘g‘il bolalar) 1.01 1.00 1.02

4.5.1 LN.5b Davomat nisbati ko‘rsatkichlari (quyi/yuqori farovonlik kvintili) 1,02 1,03 0,94

4.5.1 LN.5c Davomat nisbati ko‘rsatkichlari (qishloq/shahar joylari) 0,98 0,98 1,07

Jami O‘g‘il bolalar Qizlar

4.2.2 LN.2
Tashkil etilgan o‘quv dasturlarida ishtirok etish ko‘rsatkichi
(rasmiy boshlang‘ich maktabga kirish yoshidan bir yil oldin)

72% 74% 69%
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O‘zbekiston
2021-2022 yillar

Ota-onalar ishtiroki
Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi

Ota-onalar ishtiroki: uyda o‘qish sharoitlari

Uy vazifalarini bajarishda yordam beriladigan
bolalar
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Umumiy xususiyatlari bo‘yicha maktabda o‘qiyotgan, uy vazifasi bor va uy vazifasini bajarishda
yordam beriladigan 7-14 yoshli bolalarning ulushi.

* Ushbu modulga muvofiqlik so‘rov vaqtidagi yoshga qarab (7-14 yosh) aniqlanganligi sababli, 
yosh taqsimoti muqarrar ravishda 2020 kalendar yili oxirida 6 yoshga to‘lgan bolalarni o‘z ichiga
oladi.

Ota-onalarning maktabdagi ishtiroki

O‘tgan yil davomidamaktabni boshqarishdakattalarning
ishtiroki.

O‘tgan yil davomida kattalarning
maktab faoliyatidagi ishtiroki.

Qo‘llab-quvvatlash ko‘rsatkichlari bo‘yicha ota-onalari maktabga qatnaydigan 7-14 yoshli bolalarning ulushi.

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 
O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat
statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro
dasturi doirasida Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 
texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam
Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va
Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global 
alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi ota-onalarning
ishtiroki bo‘yicha O‘zbekiston uchun 2021-
2022 yillardagi MICS ning alohida tanlangan
natijalarini tarqatishdir. Ushbu sharhda
keltirilgan ma’lumotlarni so‘rov natijalari
hisobotining LN.3.1 va LN.3.3 jadvallaridan 
topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va
boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar
mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

Asosiy xulosalar
• Maktabga qatnaydigan va uy

vazifasini bajaradigan 7-14 
yoshdagi bolalarning 72 foizi bu
borada yordam oladi. Shu bilan
birga, yosh bolalarga katta
yoshdagi bolalarga qaraganda
ko‘proq yordam beriladi.

• Ota-onalarning maktab boshqaruvi
va maktab hayotidagi ishtiroki
yuqoriligi qayd etildi. 7-14 yoshdagi
bolalarning 98 foizida oilaning katta
a’zolari o‘tgan yili baholash tabelini
olgan.
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Uyda o‘qish sharoitlari

Uyda uch yoki undan ortiq kitobi bor 7-14 yoshli bolalar, uy vazifasi bilan maktabga qatnaydigan 7-14 yoshli bolalar, uy
vazifasi bilan maktabga boruvchi va uy vazifasini bajarishda yordam oladigan 7-14 yoshli bolalarning ulushi.
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Zo‘ravonlik va

ekspluatatsiyadan himoya

Bolalarni tartibga chaqirish

Iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida

bolalarning ishtiroki

Bolalik yoshidagi nikoh



Asosiy xulosalar
• 1 yoshdan 14 yoshgacha bo‘lgan

bolalarning 31 foizi faqat zo‘ravonliksiz
tarbiya usullari bilan tarbiyalanadi.

• 1 yoshdan 14 yoshgacha bo‘lgan bolalarning
29 foizi jismoniy jazoning qandaydir turlarini, 
shu jumladan, 4 foizi og‘ir jismoniy jazoni
boshdan kechirmoqda. Shu bilan birga, 
bolalarni jismonan jazolash kerak, deb
hisoblaydigan onalar va tarbiyachilarning
ulushi 11 foizni tashkil qiladi.

• 1-14 yoshdagi bolalarning 60 foizi
psixologik tajovuzni boshdan kechirgan.

• So‘rovdan oldingi so‘nggi oyda bolalarning
62 foizi har qanday zo‘ravonlik usulini
(jismoniy jazo va/yoki psixologik tajovuz) 
boshdan kechirgan.

• 1-14 yoshdagi bolalar o‘rtasida zo‘ravonlik
intizomi darajasi eng kambag‘al uy
xo‘jaliklarida eng boy uy xo‘jaliklariga
qaraganda yuqori (mos ravishda 68%ga 
nisbatan 58%).

Turlari bo‘yicha o‘tgan oyda turli xil tartibga chaqirish usullariga duchor bo‘lgan 1-14 yoshdagi bolalarning
ulushi.

Asosiy xususiyatlari bo‘yicha o‘tgan oy davomida zo‘ravonlik bilan jazolangan 1-14 yoshdagi bolalarning
ulushi.

Jismoniy jazo: silkitish, dumbalarni yalang qo‘llar
bilan urish, dumba yoki tananing boshqa

qismlariga kamar, taroq, tayoq yoki boshqa qattiq
narsa bilan urish, yuzga, boshga yoki quloqlarga
urish yoki shapatilash, qo‘l, elka yoki oyoqlarga

urish, qattiq urish, ya’ni kuch bilan ketma-ket ko‘p
marta urish.

Og‘ir jismoniy jazo: bolaning qo‘liga, yelkasiga
yoki oyoqlariga urish yoki shapatilash, ya’ni
ketma-ket ko‘p marta bor kuch bilan urish.

Psixologik tajovuz: bolani silkitish, unga baqirish
yoki qichqirish, shuningdek, uni ahmoq, dangasa / 

farosatsiz yoki boshqa shunga o‘xshash so‘zlar
bilan chaqirish.

Har qanday zo‘ravonlik usuli: jismoniy jazo va / 
yoki psixologik tajovuzning har qanday shakli.

O‘zbekiston
2021-2022 yillar

Bolalarni tartibga chaqirish

Bolalarni tartibga chaqirish
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Jismoniy jazo

60

Psixologik tajovuz

62

Har qanday zo‘ravonlik
usuli: BRM 16.2.1
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Yosh guruhlari bo‘yicha kuch ishlatish yo‘li bilan
tartibga chaqirish usullari

Asosy xususiyatlariga ko‘ra bolalarni tartibga chaqirish uchun jismonan jazolanishi kerak deb hisoblaydigan onalar/tarbiyachilar ulushi.

* "Ona ta’limi“,"Maktabgacha ta’lim yoki ta’limsiz/Boshlang‘ich ta’lim" bo‘yicha raqamlar ko‘rsatilmagan, chunki ular 25 ta vaznlashtirilmagan holatlarga asoslangan.

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 
O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat
statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro
dasturi doirasida Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 
texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam
Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va
Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global 
alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi onalar va yangi
tug‘ilgan chaqaloqlar salomatligi bilan bog‘liq
O‘zbekiston uchun 2021-2022 yillardagi MICS 
ning alohida tanlangan natijalarini
tarqatishdir. Ushbu sharhda keltirilgan
ma’lumotlarni so‘rov hisobotining PR.2.1 va
PR.2.2 jadvallaridan topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va
boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar
mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

Usul va yosh guruhi bo‘yicha oxirgi oyda kuch ishlatish yo‘li bilan jazolangan 1-14 yoshdagi bolalarning
ulushi.
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Asosiy xulosalar
• 5-17 yoshli bolalarning 21 foizi iqtisodiy

faoliyat va uy ishlariga belgilangan
meʼyorlardan ortiq jalb qilingan bo‘lsa, 
ushbu ko‘rsatkich o‘g‘il bolalar o‘rtasida 23 
foiz, qizlar o‘rtasida esa -18 foizni tashkil
etadi. Eng yuqori ko‘rsatkich Janubiy
mintaqada (35%), eng pasti esa Toshkent 
shahrida (6%) qayd etildi.

• Iqtisodiy faoliyat va uy ishlariga  belgilangan
meʼyorlardan ortiq jalb qilingan bolalar
ulushi eng kambag‘al kvintildagi uy
xo‘jaliklari bolalari orasida (27%), eng
boy kvintildagi oilalar bolalariga (10%) 
nisbatan ko‘proq.

• Qishloq joylarda yashovchi bolalarning
belgilangan meʼyorlardan ortiq iqtisodiy
faoliyatga jalb qilinganlik ulushi
(24%) shaharlarda yashovchi bolalar
ulushidan (17%) yuqori.

• Xavfli sharoitli ishga ko‘proq o‘g‘il bolalar
(19%), 15-17 yoshdagi bolalar (27%), qishloq
joylarida yashovchi bolalar (19%), 
shuningdek, eng kambag‘al kvintil oilalari
bolalari (26%) ko‘proq jalb qilingan.

Аsosiy xususiyatlariga koʼra iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida belgilangan meʼyorlardan
ortiqcha ishtirok etadigan 5-17 yoshdagi bolalarning ulushi.

5-17 yoshdagi bolalarning yoshi bo‘yicha iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida ishtirokining 
foizdagi ulushi.

Bolalarning iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida belgilangan meʼyorlardan
ortiqcha ishtirokiga ta'rif

5-11 yosh: haftasiga 1 soat yoki undan ko‘proq iqtisodiy faoliyat yoki 21 soat yoki
undan ko‘proq uy ishlari.

12-14 yosh: 14 soat yoki undan ko‘proq iqtisodiy faoliyat yoki haftasiga 21 soat
yoki undan ko‘proq uy ishlari.

15-17 yosh: 43 soat yoki undan ko‘proq bola iqtisodiy faoliyat yoki haftada soat
chegarasi yo‘q holda uy yumushlari bilan mashg‘ul.

Iqtisodiy faoliyati tomorqada, shaxsiy yordamchi xo‘jalikda, fermer xo‘jaligida, 
bog‘da, dehqon yoki fermer xo‘jaligida mustaqil ravishda har qanday yordam
ko‘rsatishni, hayvonlarni parvarish qilishni o‘z ichiga oladi; oilaviy korxonaga yoki
o‘z korxonasini yurituvchi qarindoshlarning korxonasiga pullik yoki tekin yordam
ko‘rsatish; tovarlar, hunarmandchilik, kiyim-kechak, oziq-ovqat yoki qishloq
xo‘jaligi mahsulotlarini tayyorlash yoki sotish; tovar yoki naqd pul shaklida to‘lash
uchun boshqa har qanday faoliyat turi.

Uy ishlariga uy-ro‘zg‘or uchun xarid qilish, ovqat pishirish, idish-tovoq yuvish yoki
uyni tozalash, kir yuvish, bolalarni parvarish qilish, qariyalar va bemorlarga
g‘amxo‘rlik qilish yoki boshqa uy ishlari kiradi.

E’tibor bering, bolalarning iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida ishtiroki ko‘rsatkichiga
ta’rifi MICSning oltinchi bosqichida o‘zgartirildi. O‘zgarishlar uy ishlari uchun yosh
chegaralarini va zararli mehnat sharoitlarini istisno qilishni o‘z ichiga oladi. 
Bolalarning iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida ishtiroki umumiy kontseptsiyasi zararli
mehnat sharoitlarini o‘z ichiga olgan bo‘lsa-da, BRM hisoboti uchun
foydalaniladigan bolalar mehnati ta’rifi ushbu atamalarni o‘z ichiga olmaydi.

Eslatma: Taqdim etilgan ma’lumotlar ta’rif qatorida ko‘rsatilgan yosh chegaralarida yoki undan
yuqorida ko‘rsatilgan faoliyatga jalb qilingan bolalar nisbatini aks ettiradi.
q.b.: qo‘llab bo‘lmaydi.  
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O‘zbekiston
2021-2022 yillar
Iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida
bolalarning ishtiroki *
Bolalarning belgilangan me’yorlardan ortiq iqtisodiy faoliyat va
uy ishlarida ishtiroki: darajalari va taqsimlanishi

5-17 yoshdagi bolalarning iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida belgilangan
meʼyorlardan ortiqcha ishtiroki: BRM 8.7.1*

Bolalarning iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida
belgilangan meʼerlardan ortiq ishtiroki

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi

Jinsi
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*5-17 yoshli bolalarning belgilangan meʼyorlardan ortiqcha iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida ishtirok etishi BRM doirasida bolalar mehnati sifatida belgilanadi



Zararli sharoitlar bolalarning belgilangan meʼyorlardan ortiq iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida ishtirokida tengsizlik

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha bolalarning belgilangan meʼyorlardan ortiqcha iqtisodiy faoliyat va uy ishlariga jalb qilingan 5-17 yoshdagi bolalarning ulushi.

* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, Sirdaryo va Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), Markaziy-

sharqiy (Buxoro, Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlari).

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 

O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat

statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro

dasturi doirasida Birlashgan Millatlar

Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 

texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam

Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va

Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global 

alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi O‘zbekiston

uchun bolalarning belgilangan meʼyorlardan 

ortiq iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida ishtiroki

bilan bog'liq 2021-2022 yillardagi MICS ning

alohida tanlangan natijalarini tarqatishdir. 

Ushbu sharhda keltirilgan ma’lumotlarni

so’rov hisobotining PR.3.1, PR.3.2, PR.3.3 va

PR.3.4 jadvallaridan topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va

boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar

mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

Jinsi bo'yicha 5-17 yoshdagi bolalarning belgilangan meʼyorlardan ortiq 

iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida ishtirokining ulushi.
Zararli sharoitlarda ishlaydigan 5-17 yoshdagi bolalarning ulushi.

Geoiqtisodiy mintaqa* 
Bolalarning belgilangan meʼyorlardan ortiqcha 
iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida ishtirok etishi, 

jami

O‘zbekiston Respublikasi 21

G‘arbiy 15

Markaziy 21

Janubiy 35

Markaziy-sharqiy 23

Sharqiy 15

Toshkent shahri 6

Qzlar, 15

O‘q‘il bolalar, 3

O‘g‘il bolalar, 21

Qizlar, 4
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iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida ishtiroki: tengsizlik Zararli mehnat sharoitlari
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Asosiy xususiyatlari bo‘yicha zararli sharoitlarda ishlaydigan 5-17 yoshdagi bolalarning ulushi.
* Maktabga qatnaydigan bolalarga maktabgacha ta’lim muassasalariga qatnaydigan bolalar ham kiradi.
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Asosiy xulosalar

O‘zbekiston
2021-2022 yillar

Bolalik yoshidagi nikoh

Bolalik yoshidagi nikoh: darajalar va nomutanosiblik

20-24 yoshdagi ayollar ichida 15 va 18 yoshgacha birinchi turmushga chiqqanlar ulushi*.

Yuqoridagi jadval 20-24 yoshdagi ayollar uchun mo‘ljallangan, chunki bu yosh nikoh xavfi ostida bo'lgan eng yosh guruh bo‘lib, bugungi kunda bolalar nikohining

tarqalishi haqida aniqroq ma’lumot beradi. Asosiy xususiyatlar bo‘yicha taqsimotni ko‘rsatadigan quyidagi jadvallar 20-49 yoshdagi ayollarning to‘liq guruhiga tegishli.

18 yoshga to‘lmasdan birinchi marta (no)rasmiy turmushga chiqqan 20-49 yoshdagi ayollarning yashash joyi va ma’lumoti bo‘yicha ulushi.
* "Ona ta’limi“,"Maktabgacha ta’lim yoki ta’limsiz/Boshlang‘ich ta’lim" bo‘yicha raqamlar ko‘rsatilmagan, chunki ular kamida 25 ta vaznlashtirilmagan holatlarga asoslangan.

15 va 18 yoshgacha turmush qurish : BRM 5.3.1

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi
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• 20-24 yoshdagi ayollarning 3 foizi
18 yoshdan oldin birinchi marta rasmiy
nikohga kirgan, 15 yoshdan oldin rasmiy
nikohga kirganlar esa deyarli yoq va 0 foizga
yaqin.

• 18 yoshgacha (no)rasmiy nikohga
kirishning eng yuqori darajasi 20-49 yoshdagi
o‘rta ma’lumotlilar (13%), eng pasti esa oliy
ma’lumotlilar (3%) o‘rtasida qayd etilgan. 

• 20-49 yoshdagi ayollar o‘rtasida 18 yoshga
to‘lgunga qadar turmush qurishning eng 
yuqori ko‘rsatkichi Sharqiy (11%), eng pasti
esa Markaziy (3%) geoiqtisodiy mintaqalarda
qayd etilgan.
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Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha bolalik yoshidagi nikohlar

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 

O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat

statistika qo‘mitasi tomonidan MICS 

xalqaro dasturi doirasida Birlashgan

Millatlar Tashkilotining Bolalar

jamg‘armasi (UNICEF) texnik ko‘magida

o‘tkazildi. Moliyaviy yordam Davlat

statistika qo‘mitasi, UNICEF va Vaktsinalar

va immunizatsiya bo‘yicha global alyans

(GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi O‘zbekiston

bo‘yicha 2021-2022 yillardagi MICS ning

yosh nikohlar bilan bog'liq alohida

tanlangan natijalarini tarqatishdir. Ushbu

sharhda keltirilgan ma’lumotlarni so‘rov

hisobotining PR.4.1W jadvalidan topish

mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va

boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar

mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.
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Geoiqtisodiy mintaqa* 
18 yoshdan oldin
turmush qurish

O‘zbekiston Respublikasi 8

G‘arbiy 8

Markaziy 3

Janubiy 7

Markaziy-sharqiy 7

Sharqiy 11

Toshkent shahri 7

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha 18 yoshga to‘lmasdan birinchi marta (no)rasmiy nikohga kirgan

20-49 yoshdagi ayollarning ulushi.

* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, Sirdaryo va

Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), Markaziy-sharqiy (Buxoro, 

Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlari).

Yosh guruhlari bo‘yicha 15 va 18 yoshga to‘lgunga qadar birinchi (no)rasmiy nikohga kirgan 20-49 yoshdagi ayollarning ulushi.

Bolalik yoshidagi nikoh tendentsiyalari

18 yoshdan oldin turmush qurish ko‘plab

qizlar uchun haqiqatdir. Dunyoning ko‘p

mamlakatlarida ota-onalar o‘z qizlarini

farzandlik chog‘ida turmushga berishga

undaydilar, bu ularning moddiy va ijtimoiy

farovonligini ta‘minlaydi, shuningdek,

oilaning moliyaviy og‘irligini engillashtiradi.

Darhaqiqat, yosh bolalarning nikohi

qizlarning rivojlanishiga xavf tug‘diradigan

inson huquqlarining buzilishi bo‘lib,

ko‘pincha erta homiladorlik va ijtimoiy

chetlanish, kam ta’lim va kambag‘allikning

gender o‘lchovini yanada kuchaytiradi.

Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasi

nikohga "erkin va to‘liq" rozilik berish

huquqini tan oladi, shu bilan birga, agar

ishtirok etayotgan tomonlardan biri umr

yo‘ldoshi haqida ongli qaror qabul qilish

uchun balog‘at yoshiga to‘lmagan bo‘lsa

rozilik "erkin va to‘liq" deb hisoblanmaydi.
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Xavfsiz va toza muhitda yashash

Ichimlik suvi, sanitariya va gigiyena



Ichimlik suvi, sanitariya va gigiyena bo‘yicha bazaviy xizmatlar

O‘zbekiston
2021-2022 yillar

Ichimlik suvi, sanitariya va gigiyena

Aholining ichimlik suvi, sanitariya va gigiyena bilan ta‘minlanganlik darajasi

Ichimlik suvi pog ‘onalari: Kamida bazaviy to‘plash vaqti navbatni o‘z ichiga olgan holda har ikki yo‘nalishda 30 daqiqadan ko‘p bo‘lmagan borib-kelish sharti bilan ichimlik suvi

xizmatlarining (BRM 1.4.1) takomillashtirilgan manbasiga ishora qiladi.. Yaxshilangan ichimlik suvi manbalari o‘z tuzilishi va xususiyatiga ko‘ra xavfsiz suvni yetkazib berish

potentsialiga ega bo‘lgan manbalar bo‘lib, ular quyidagilarni o‘z ichiga oladi: suv tarmoqlari, quduqlar yoki quvurli quduqlar, qo‘riqlanadigan qazilgan quduqlar, himoyalangan

buloqlar, yomg‘ir suvi, shisha/qadoqlangan yoki import qilinadigan suv. Cheklangan xizmatlar 30 daqiqadan ko‘proq vaqtni tashkil etadigan takomillashtirilgan manbalarga ishora

qiladi. Yaxshilanmagan buloqlarga himoyalanmagan qazilgan quduqlar va himoyalanmagan buloqlar kiradi. Xizmat mavjud emas deganda daryolar, ko‘llar yoki sug‘orish kanallari

kabi er usti suvlaridan to‘g‘ridan-to‘g‘ri suv to‘plash nazarda tutiladi.

Sanitariya pog ‘onalari: Kamida bazaviy sanitariya xizmatlari (BRM 1.4.1) boshqa uy xo‘jaliklari bilan birgalikda foydalanilmaydigan takomillashtirilgan inshootlardan foydalanishni

nazarda tutadi. Yaxshilangan sanitariya inshootlari najasni odam bilan aloqa qilishdan gigienik jihatdan ajratish uchun mo‘ljallangan va quyidagilarni o‘z ichiga oladi: kanalizatsiya,

suv ombori yoki chuqur bilan ulangan oqizish/ yuvish moslamali hojatxona; ventilyatsiya bilan jihozlangan axlatxona, kompostli hojatxona (biotualet) yoki pol qoplamali axlatxona.

Cheklangan sanitariya xizmatlari boshqa uy xo‘jaliklari bilan birgalikda foydalaniladigan yaxshilangan inshootni anglatadi. Yaxshilanmagan sanitariya vositalari qatoriga oqizish/ yuvish

moslamali hojatxona chuqurga ulangan, pol qoplamasi bo‘lmagan chuqurli, chelakli va bostirmali hojatxona kiradi. Ochiq bo‘shanish ochiq joyda defekatsiya qilishni anglatadi.

Gigiyena pog ‘onalari: Asosiy gigiyena xizmati (BRM 1.4.1 va BRM 6.2.1) sovun va suv bilan yopiq qo‘l yuvish moslamasining mavjudligini anglatadi. Qo‘l yuvish vositalari statsionar

yoki ko‘chma bo‘lishi mumkin va ular ichida oqava suvi bo‘lgan chiganoq, kranli chelaklar, oyoq bilan boshqariladigan suv pedallari va qo‘l yuvish uchun mo‘ljallangan ko‘zalar yoki

kosalar kiradi. Sovun tarkibiga sovun, suyuq sovun, kukunli yuvish vositasi va sovunli suv kiradi, lekin kul, loy, qum yoki boshqa qo‘l yuvish vositalarini o‘z ichiga olmaydi. Cheklangan

gigiyena xizmatlari suv va/yoki sovunsiz ob’ektni anglatadi. Joyning mavjud emasligi, uy sharoitida qo‘l yuvish uchun joy yo‘qligini anglatadi. O‘zbekiston bo‘yicha ko‘rsatkich ushbu

qurilmalarning mavjudligidan (“kuzatilgan”) ko‘ra sovun yoki yuvish vositalari bilan qo‘l yuvish uchun “xabar qilingan” joy mavjudligi asosida hisoblanadi va BRM hisobotida qo‘l

yuvish uchun joyning mavjudligi to‘grisida taxminiy baho sifatida va “Sovun va suv bilan qo‘l yuvish joyining mavjudligi” bo‘yicha MICS indikatorini tuzishda foydalanish mumkin.

Asosiy xulosalar
• Uy xo‘jaliklarining 95 foizi asosiy ichimlik

suvi, 92 foizi asosiy sanitariya va 81 foizi
asosiy gigiyena bilan ta’minlangan.

• Asosiy ichimlik suvidan foydalanishning eng 
yuqori darajasi Toshkent sh. va Markaziy-
Sharqiy mintaqada (mos
ravishda 100% va 99%), eng pasti esa
Janubiy mintaqada (93%) qayd etildi.

• Qishloq aholisining qariyb 3 foizi suv yig‘ish
uchun kuniga bir soatdan ko‘proq vaqt
sarflaydi. 

• Suv manbai xonadon hududida bo‘lmagan uy
xo‘jaliklari a‘zolari orasida 42 foiz uy
xo‘jaliklarida ayollar va qizlar suv yig‘ish
uchun javobgardir.

• Uy xo‘jaliklarining 94 foizi yaxshilangan
sanitariya vositalaridan foydalanadi.

• Markazlashtirilgan kanalizatsiyadan
foydalanish imkoniyatlari bo‘yicha
geoiqtisodiy mintaqalar o‘rtasida tafovutlar
mavjud: eng yuqori ko‘rsatkich Toshkentda
(94%) va eng pasti Janubiy geoiqtisodiy

mintaqada (5%).
• Ayollarning 94 foizi hayz davrida lozim

darajada gigiyena vositalaridan foydalangan
va uyda bo‘lganlarida yuvinish va shaxsiy
hayotni o‘zgartirish imkoniyatiga ega
bo‘lgan.

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi
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Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha bazaviy xizmatlarBazaviy ichimlik suvi

Suv, sanitariya va gigiyena: bazaviy xizmatlardagi tengsizliklar

Bazaviy sanitariya

Geoiqtisodiy
mintaqa* 

Bazaviy

ichimlik

suvi

Bazaviy
sanitariya

Bazaviy
gigiyena

O‘zbekiston
Respublikasi 95 92 81

G‘arbiy 93 83 96

Markaziy 95 95 87

Janubiy 93 92 91

Markaziy-sharqiy 99 88 55

Sharqiy 94 93 80

Toshkent shahri 100 100 100

Asosiy belgilar bo‘yicha bazaviy ichimlik suvi xizmatlaridan foydalanuvchi aholining

ulushi

Asosiy belgilar bo‘yicha bazaviy sanitariya xizmatlaridan foydalanadigan aholi ulushi.

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha bazaviy ichimlik suvi, sanitariya va gigiyena

xizmatlaridan foydalanuvchi aholining ulushi

* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, 

Sirdaryo va Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), 

Markaziy-sharqiy (Buxoro, Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, 

Andijon va Namangan viloyatlari).

Bazaviy gigiyena

Asosiy belgilar bo‘yicha qo‘lni suv va sovun bilan yuvish joyiga ega aholi ulushi.
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Suv va sanitariya vositalaridan foydalana olish

Ichimlik suvidan foydalana olish Odatda ichimlik suvi tashiydigan shaxs
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Ichimlik suvini muntazam ravishda yig‘ib turuvchi shaxslarning jinsi

va yoshi bo‘yicha ajratilgan holda, ichimlik suvi manbai uy xo‘jaligi 

hududida joylashgan bo‘lmagan aholi xonadonlari ulushi.
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Xavfsiz sanitariya xizmatlari : BRM 6.2.1

Sanitariya-gigiyena

moslamalarining turlari

Sanitariya moslamalari turlari bo‘yicha aholining ulushi, utilizatsiya turlari bo‘yicha guruhlangan.

Kanalizatsiya tarkibiga "Kanalizatsiya tizimiga yuvish / to‘kib tashlash" va “Bilmayman" javoblari kiradi. 

Joydagi sanitariyaga suv quyish/to‘kish, cho‘milish uchun yuvish/to‘kish, ventilyatsiya bilan

takomillashtirilgan handak, panjarali chuqurlik va kompost hojatxonasi kiradi.

Sanitariya moslamalaridan chiqindilarni yo‘q qilishni tashkil etuvchi aholi ulushi.

*Oqava suv xavfsiz tarzda tozalanayotganligini tushunish uchun zarur bo‘lgan qo‘shimcha ma’lumotlar.

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha sanitariya-

gigiyena moslamalarining turlari

Geoiqtisodiy
mintaqa* 

Kanalizatsiyaga
ulanish

Sanitariya
uyda

O‘zbekiston
Respublikasi

17 77

G‘arbiy 8 78

Markaziy 16 83

Janubiy 5 90

Markaziy-sharqiy 14 75

Sharqiy 10 84

Toshkent shahri 94 6

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha kanalizatsiya tarmog‘idan va joylarda sanitariya vositalaridan

foydalanadigan aholining ulushi.

* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy (Jizzax viloyati, Sirdaryo

va Toshkent viloyatlari), Janubiy (Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), Markaziy-sharqiy

(Buxoro, Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va Namangan viloyatlari).
Sanitariya-gigiyena moslamalaridan najasni yo‘q qilishni

tashkil etish

Xavfsiz sanitariya xizmatlari BRM 6.2-maqsad uchun ko‘rsatkichdir. Xavfsiz sanitariya xizmatlari - bu boshqa uy xo‘jaliklari bilan birgalikda foydalanilmaydigan va najas joyida

xavfsiz tarzda utilizatsiya qilinadigan yoki olib tashlanadigan va boshqa joyda qayta ishlanadigan yaxshilangan ob’ektlardir. MICS so‘rovi joylarda najasni qayta ishlash bo‘yicha

ma’lumotlarni to‘pladi. Najas yig‘iladigan (kanalizatsiya, qayta ishlash uchun utilizatsiya) uy xo‘jaliklari uchun xavfsiz tarzda boshqariladigan nisbatni hisoblash uchun najasni

tashish va qayta ishlash bo‘yicha qo‘shimcha ma’lumot kerak.
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Potensial xavfsiz yo‘q qilish*
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Sanitariya-gigiyena moslamalarini birgalikda

ishlatish

Yashash manzili bo‘yicha sanitariya-gigyena moslamalaridan foydalanuvchi aholining

ulushi.

Eslatma: Ochiqda bo‘shanuvchi uy xo‘jaliklari mavjud emas (hojatxona, butalar, dala), 

shuning uchun bu toifa grafiklarda ko‘rsatilmagan.
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Oxirgi oyda ichimlik suvi manbalaridan foydalanadigan yetarli miqdorda ichimlik suvi bilan

ta’minlangan aholining ulushi.
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Hayz ko ‘rish gigiyenasi

Hayz ko‘rish davridagi faoliyatdan chetlashish

Joylashuvi, geoiqtisodiy mintaqasi, farovonlik kvintilligi va ma’lumoti bo‘yicha oxirgi 12 oy

ichida oxirgi hayz ko‘rishi sababli ijtimoiy faoliyatda, maktabda yoki ishda qatnashmagan

oxirgi 12 oy ichida hayz ko‘rgan va bu haqda habar bergan ayollarning ulushi.

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 

O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat

statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro

dasturi doirasida Birlashgan Millatlar

Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 

texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam

Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va Vaktsinalar

va immunizatsiya bo‘yicha global alyans (GAVI) 

tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi ichimlik suvi, 

sanitariya va gigiyena - WASH bo‘yicha

O'zbekistonda 2021-2022 yillardagi MISC ning

tanlangan alohida natijalarini tarqatishdir. 

Ushbu sharhda keltirilgan ma’lumotlarni so‘rov

natijalari hisobotining WS.1.1 - WS.4.2 

jadvallaridan topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va

boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar

mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

JSST/UNICEFning suv ta’minoti, sanitariya va

gigiyena bo‘yicha qo‘shma monitoring 

dasturining (JMP) indikator ta’riflari va usullari

haqida qo‘shimcha ma’lumot olish uchun

washdata.org saytiga tashrif buyuring.

Oxirgi 12 oy ichida hayz ko‘rgan ayollarning farovonlik kvintiliga ko‘ra, so‘nggi

12 oy ichida oxirgi hayz ko‘rishi sababli ijtimoiy faoliyatda, maktabda yoki ishda

qatnashmagan ayollarning ulushi.

Uyda kiyimlarni yuvish va

almashtirish uchun shaxsiy

foydalanish joyiga ega bo‘lgan

ayollar

Tegishli materiallarga ega

bo‘lgan ayollar

Oxirgi 12 oy ichida hayz ko‘rgan ayollar orasida hayz ko‘rish davrida tegishli gigiyena

vositalaridan foydalanadigan va uyda yuvinish va almashtirish uchun shaxsiy joyi bo‘lgan

15-49 yoshdagi ayollarning ulushi.

Uyda yuvish va kiyim almashtirish

uchun tegishli materiallar va shaxsiy

joy bo‘lgan ayollar

Barcha uchta ko‘rsatkich uchun belgi: oxirgi 12 oy ichida hayz ko‘rgan 15-49 yoshdagi ayollar.

Uyda yuvish va kiyim almashtirish uchun tegishli

materiallar va shaxsiy joy bo‘lishdagi tengsizliklar

Turli xususiyatlari bo‘yicha hayz ko‘rish davridagi

faoliyatdan chetlashish
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Hayotiy imkoniyatlarning tengligi

Bolaning hayotiy faoliyati

O‘smirlar

Gender tengligi



Asosiy xulosalar

Imkoniyati cheklangan bolalar aholining ijtimoiy himoyaga

muhtoj qatlamlari qatoriga kiradi. Salbiy munosabat, to‘g‘ri

siyosat va qonunchilikning yo‘qligiga duch kelgan bu

bolalar har doim ham sog‘liqni saqlash va ta’lim olish

huquqlaridan foydalana olmaydi.

Bola huquqlari to‘g‘risidagi konventsiya (YUNISEF, 1989)

va keyinchalik qabul qilingan Nogironlar huquqlari

to‘g‘risidagi konventsiyada (BMT, 2006) nogiron bolalar

boshqa bolalar bilan bir xil huquqlarga ega ekanligi aniq

qayd etilgan.

Ushbu maqsadlarga erishish uchun mamlakatlar bo‘ylab

taqqoslanadigan ishonchli ma’lumotlarga ehtiyoj bor. “Bola

faoliyati” moduli JSSTning Hayot, nogironlik va

salomatlikning xalqaro tasnifiga hamda BMTning

Nogironlar huquqlari to‘g‘risidagi konventsiyasiga muvofiq,

bolalarning turli funktsional sohalarda, jumladan, eshitish,

ko‘rish, muliqot/anglash, o‘rganish, harakatchanlik va

hissiyotlar darajasi to‘g‘risida ma’lumot to‘plash

maqsadida ishlab chiqilgan. Funktsional nogironligi bo‘lgan

bolalar nomaqbul muhitda cheklangan ishtirok etish xavfi

ostida bo‘lishi va o‘z huquqlarini amalga oshirishda

cheklanishi mumkin.
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Jami O‘q‘il bolalar Qizlar

2-17 yoshdagi funktsional qiyinchiliklarga duchor bo‘lgan bolalarning hayot sohasi bo‘yicha ulushi.

q.b. – qo‘llab bo‘lmaydi.

Казахстан 2015

Жизнедеятельность ребёнка

Bolaning hayotiy faoliyati: funktsional sohalardagi cheklovlar

O‘zbekiston

2021-2022 yillar

Bolaning hayotiy faoliyati

Yosh guruhlari bo‘yicha bolalarning hayotiy faolligi

darajalari

Bola hayotining funktsional sohalari

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi
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2-4 yosh <1 <1 <1 <1 2 1 <1 3 q.b. q.b. q.b. q.b. q.b. q.b. q.b.

5-17 yosh <1 <1 2 q.b <1 <1 q.b. 1 <1 <1 <1 3 1 13 4

• 2-17 yoshdagi bolalarning 16 foizi, 2-4 

yoshli bolalarning 5 foizi va 5-17 yoshli

bolalarning 18 foizi hayot sohalarining

kamida bittasida funktsional

qiyinchiliklarga duch keladi.

• Hayotining kamida bitta sohalarida (24%) 

funktsional qiyinchiliklarni boshdan

kechiradigan 2 yoshdan 17 yoshgacha

bo‘lgan bolalar ko‘proq ulushga Janubiy

geoiqtisodiy mintaqada egadir.

• Eng kambag‘al kvintildagi uy

xo‘jaliklarining 2-17 yoshli bolalari eng boy 

kvintildagi uy xo‘jaliklari bolalariga

qaraganda kamida bitta sohada

funktsional qiyinchiliklarga duch kelish

ehtimoli ikki baravar ko‘p.

Hayotning kamida bitta sohasida funktsional qiyinchiliklarga duch kelgan 2-17 yoshdagi

bolalarning yosh guruhlari bo‘yicha ulushi.
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Bola hayoti: tengsizlik

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 
O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat
statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro
dasturi doirasida Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 
texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam
Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va
Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global 
alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

Ushbu sharhning maqsadi O‘zbekiston

uchun 2021-2022 yillardagi MICSning

bolalarning turmush tarzi bilan bog‘liq
alohida natijalarini tarqatishdir. Ushbu

umumiy ko‘rinishda keltirilgan ma’lumotlarni

so‘rov hisobotidagi EQ.1.1, EQ.1.2, EQ.1.3 

va EQ.1.4 jadvallaridan topish mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va
boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar
mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha hayotning kamida bitta sohasida

funktsional qiyinchiliklarga duch kelgan 2 yoshdan 17 yoshgacha

bo‘lgan bolalarning ulushi.

* G‘arbiy (Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Xorazm viloyati), Markaziy

(Jizzax viloyati, Sirdaryo va Toshkent viloyatlari), Janubiy

(Qashqadaryo va Surxondaryo viloyatlari), Markaziy-sharqiy (Buxoro,

Samarqand va Navoiy viloyatlari), Sharqiy (Farg‘ona, Andijon va

Namangan viloyatlari).

Erkak, 15 Shaharlarda, 15
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Funktsional qiyinchiliklarga duch kelgan 2-17 yoshdagi bolalarning asosiy xususiyatlari bo'yicha ulushi.

Geoiqtisodiy
mintaqa* 

2-4 

yosh

5-17

yosh

2-17

yosh

O‘zbekiston
Respublikasi

5 18 16

G‘arbiy 4 16 13

Markaziy 3 11 9

Janubiy 6 29 24

Markaziy-sharqiy 4 15 13

Sharqiy 8 23 20

Toshkent shahri 0 2 1

Yordamchi vositalardan foydalanadigan 2-17 yoshdagi bolalarning ulushi.

Geoiqtisodiy mintaqalar bo‘yicha bolaning

hayotiy faoliyati
Bolaning hayotiy faoliyati

va yordamchi vositalardan foydalanishi
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Qaysidir ma’noda o‘smirlik hayotning eng sog‘lom davri hisoblanadi. Shu bilan birga, u hayot davomida salomatlik va farovonlikka ta'sir qiladigan muammolarning birinchi

namoyonlari bilan tavsiflanishi mumkin. Biroq, ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, ushbu davrda ko‘rsatilgan tibbiy yordam doimiy ta’sirga ega. Tegishli kontratseptsiya

usullaridan foydalanish o‘smirlar homiladorligi va uning oqibatlarini oldini olish, o‘smirlarga homiladorlikni rejalashtirish va sog‘lom, samarali hayot kechirish qobiliyatiga

ega bo‘lgan balog‘atga etishish uchun juda muhimdir.

O‘zbekiston
2021-2022 yillar

O‘smirlar

O‘smirlar soni: 10-19 yosh

Har bir o‘smir omon qoladi va rivojlanadi

Uy xo‘jaligi aholisining yoshi va jinsi bo‘yicha taqsimlanishi

Toshkent sh., (14)

Qishloq joylarida, 
26 Eng kambag‘al, 20

Sharqiy, 40
Shaharlarda, 34 Eng boy, 33
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Milliy daraja

O‘smirlarning tug‘ilish darajasi: BRM 3.7.2

15-19 yoshdagi qizlarning tug‘ilish darajasi: oxirgi uch yildagi tirik tug‘ilganlar soni, 1000 

ayolga to‘g‘ri keladigan shu davrdagi ushbu yosh guruhidagi ayollarning o‘rtacha soniga

bo‘linadi.

( ) Raqamlar tug‘ilishga bog‘liq bo‘lgan 125-249 vaznlashtirilmagan odam-yiliga asoslangan.

O‘smirlarning farovonligini tahlil qilish o‘smirlar hayotining asosiy

ustuvor jihatlari atrofida tashkil etilgan:

• Har bir o‘smir omon qoladi va rivojlanadi.

• Har bir o‘smir o‘qiydi.

• Har bir o‘smir zo‘ravonlik va ekspluatatsiyadan himoyalangan.

• Har bir o‘smir xavfsiz va toza muhitda yashaydi.

• Har bir o‘smir hayotda teng imkoniyatga ega.

Ko‘p ko‘rsatkichlar

bo‘yicha klaster so‘rovi
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20-24 yoshdagi, hozir turmushda bo‘l(ma)gan va kontratseptsiya usulidan foydalanayotgan
(yoki sherigi qo‘llayotgan) qizlarning ulushi, kontratseptsiya vositalariga qondirilmagan ehtiyoj
foizi va oilaviy holat bo‘yicha zamonaviy oilani rejalashtirish usullariga bo‘lgan ehtiyojning
qondirish darajasi.

Zamonaviy kontratseptiv vositalardan foydalanish, 

qondirilmagan ehtiyoj va zamonaviy usullarga bo‘lgan

qondirilgan ehtiyoj : BRM 3.7.1
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Har bir o‘smir zo‘ravonlik va ekspluatatsiyadan himoyalangan

O‘smirlik - bu suiiste’mollik va ekspluatatsiyaning

ma’lum shakllari uchun xavfli davr. Balog‘at yoshining

boshlanishi qizlar va o‘g‘il bolalar hayotidagi muhim

o‘tish davrini anglatadi, bunda jins, gender farq va jinsiy

balog‘atning o‘ziga xosligi muhimroq bo‘lib, qizlar

zo‘ravonlikning o‘ziga xos shakllariga nisbatan zaifroq

bo‘ladi. Bola turmush qurish kabi bir qator zararli

an’anaviy odatlar ko‘pincha balog‘at yoshining

boshlanishi bilan bog‘liq. Shu bilan birga, bolalar

o‘smirlik davriga kirganlarida, ular uydan tashqarida

ko'proq vaqt o‘tkaza boshlaydilar va keng doiradagi

odamlar, jumladan, tengdoshlari va sevuvchilar bilan

yaqinroq munosabatda bo‘lishadi. Ushbu ijtimoiy

o‘zgarish ko‘p jihatdan foydalidir, lekin u o‘smirlarni

zo‘ravonlikning yangi shakllari xavfiga ham duchor

qiladi.

Hududlar boʻyicha 15 va 18 yoshga to‘lgunga qadar birinchi (no)rasmiy nikohga kirgan

20-24 yoshdagi ayollarning ulushi.
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15 yoshga to‘lgunga 

qadar turmushga chiqqan

18 yoshga to‘lgunga 

qadar turmushga chiqqan

Bolalik yoshidagi nikoh : BRM 5.3.1

Oxirgi oyda intizom usuli bo‘yicha intizomiy jazoga tortilgan 10-14 yoshdagi bolalarning ulushi.

*BRM 16.2.1 ma’lumotlarining yoshga oid taqsimoti.

Bolalarni tarbiyalash

Har bir o‘smir ta’lim oladi

Ta’lim darajasi va jinsi bo‘yicha tuzatilgan sof davomat.

Boshlang‘ich ta’lim maktablariga, o‘rta ta’limning quyi va yuqori

pog‘onalarida davomat darajasi
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Qizlar O‘g‘il boalalarSifatli ta’lim va maktab tajribasi jismoniy
va ruhiy salomatlik, xavfsizlik, jamoaviy
faollik va ijtimoiy rivojlanishga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi. Biroq, o‘smirlar maktabni
tashlab ketish, erta turmush qurish,
homiladorlik yoki erta ishga joylashish
xavfiga ham duch kelishi mumkin.
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Boshqa turlari
19

Jismoniy jazo

32

Faqat zo‘ravonliksiz usullar

60

Psixologik tajovuz

62

Har qanday zo‘ravonlik usuli*
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Iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida belgilangan meʼyorlardan ortiqcha jalb qilingan5-17 yoshdagi bolalar va o‘smirlarning
yoshi bo‘yicha ulushi.
*Eslatma. 5 - 17 yoshgdagi bolalarning belgilangan me’yordan ortiq iqtisodiy faoliyati va uy ishlarida ishtirok etishi
BRMga muvofiq bolalar mehnati sifatida belgilanadi.
q.b.: - qo‘llab bo‘lmaydi.

Bolalarning iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida belgilangan

meʼyorlardan ortiqcha ishtirokiga ta’rifi

5-11 yosh: haftasiga 1 soat yoki undan ko‘proq vaqt iqtisodiy

faoliyat yoki 21 soat yoki undan ko‘proq vaqt uy ishlari.

12-14 yosh: 14 soat yoki undan ko‘proq vaqt iqtisodiy faoliyat yoki

haftasiga 21 soat yoki undan ko‘proq vaqt uy ishlari.

15-17 yosh: 43 soat yoki undan ko‘proq vaqt bola iqtisodiy faoliyat

yoki uy yumushlari bilan mashg‘ul bo‘lsa, haftada soat chegarasi

yo‘q.

Iqtisodiy faoliyat tomorqada, shaxsiy yordamchi xo‘jaligida, fermada, 

bog‘da, dehqon yoki fermer xo‘jaligida mustaqil ravishda har qanday

yordam ko‘rsatishni, hayvonlarni parvarish qilishni o‘z ichiga oladi; 

oilaviy korxonaga yoki o‘z korxonasini yurituvchi qarindoshlarning

korxonasiga pullik yoki tekin yordam ko‘rsatish; tovarlar, 

hunarmandchilik, kiyim-kechak, oziq-ovqat yoki qishloq xo‘jaligi

mahsulotlarini tayyorlash yoki sotish; naqd yoki naqd pul shaklida

to‘lash uchun boshqa har qanday faoliyat turi.

Xo‘jalik ishlariga uy-ro‘zg‘or uchun xarid qilish, ovqat pishirish, idish-

tovoq yuvish yoki uyni tozalash, kir yuvish, bolalarni parvarish qilish, 

qariyalar va bemorlarga g‘amxo‘rlik qilish yoki boshqa uy ishlari

kiradi.

E’tibor bering, bolalarning iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida

belgilangan meʼyorlardan ortiqcha ishtiroki ko‘rsatkichi ta’rifi

MICSning oltinchi bosqichida o‘zgartirildi. O‘zgarishlar uy ishlari

uchun yosh chegaralarini va zararli mehnat sharoitlarini istisno

qilishni o‘z ichiga oladi. bolalarning iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida

belgilangan meʼyorlardan ortiqcha ishtiroki umumiy kontseptsiyasi

zararli mehnat sharoitlarini o‘z ichiga olgan bo‘lsa-da, BRM hisoboti

uchun foydalaniladigan bolalar mehnati ta’rifi ushbu atamalarni o‘z 

ichiga olmaydi.

Uy xo‘jaliklari darajasidagi ma’lumotlar taqdim etilmoqda. Tajriba
shuni ko‘rsatadiki, o‘smirlarning ushbu xizmatlardan foydalanish
imkoniyati uy xo‘jaliklari darajasidagi ma’lumotlar bilan taqqoslash
imkonini beradi.

Ichimlik suviga bo‘lgan asosiy ehtiyojlar - BRM 1.4: Yaxshilangan
manbadan oliniadigan ichimlik suvi, to‘plash vaqti, shu jumladan
navbatda turish 30 daqiqadan oshmasligi sharti bilan. Yaxshilangan
ichimlik suvi manbalari tuzilishi bo‘yicha xavfsiz suv bilan
ta’minlaydigan manbalardir: suv tarmogi, quduqlar va quvurli
quduqlar, himoyalangan qazilgan quduqlar, himoyalangan buloqlar, 
yomg‘ir suvi va shisha/qadoqlangan yoki import qilinadigan suv.

Asosiy sanitariya sharoitlari– BRM 1.4.1/6.2.1: boshqa uy
xo‘jaliklaridan alohida takomillashtirilgan moslamalardan foydalanish. 
Yaxshilangan sanitariya moslmalari axlatni odam bilan aloqa qilishdan
gigiyenik jihatdan ajratishni ta’minlaydi deb hisoblanadi: kanalizatsiya, 
handak yoki chuqurga ulangan oqadigan / yuviladigan hojatxona; 
ventilyatsiya bilan jihozlangan axlatxona, kompostli hojatxona (bio 
hojathona) yoki pol qoplamali axlatxona.

Toza yoqilg‘ilar - BRM 7.2.1: Ovqat pishirish, xonani isitish va yoritish
uchun asosan toza yoqilg‘i va texnologiyalardan foydalanish.

Bolalarning iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida belgilangan
meʼyorlardan ortiqcha ishtiroki: BRM 8.7.1 *

Har bir o‘smir xavfsiz va toza muhitda yashaydi
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Oxirgi 12 oy ichida turli sabablarga ko‘ra kamsitish yoki ta’qibga uchragan 15-19 yoshdagi qizlarning ulushi.
*Boshqa sabablarga quyidagilar kiradi: etnik kelib chiqishi yoki immigratsiya, nogironlik va boshqa sabablar.

Har bir o‘smir hayotda teng imkoniyatga ega

Har bir o‘smir zo‘ravonlik va ekspluatatsiyadan
himoyalangan

Kamsitish va ta’qib qilish

Suv, sanitariya va toza yoqilg‘idan foydalanish

Har qanday asosda kamsitish va ta’qib qilish

8

Kamsitish yoki ta'qib
qilishni boshidan
kechirgan

Kamsitish yoki ta'qib
qilishni boshidan
kechirmagan

Oxirgi 12 oy ichida har qanday asosda kamsitish yoki ta’qibga uchragan
15-19 yoshdagi qizlarning ulushi.
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O‘smirlar orasida hayotining funktsional sohalari

Xalqaro huquq kamsitmaslik tamoyiliga
asoslanadi, uning maxsus shakllariga qarshi
kurashish uchun turli vositalar ishlab chiqilgan.
O‘smirlarning o‘z-o‘zini anglashi ortib
borayotganligi sababli, kamsitish ko‘pincha
o‘zini ta’qib qilish, haqorat qilish yoki muayyan
faoliyatdan chetlashtirish shaklida namoyon
bo‘lishi mumkin, bu esa o‘smirning hayoti
davomida ruhiy yoki jismoniy salomatligiga
salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Imkoniyati cheklangan o‘smirlar aholining
ijtimoiy himoyaga muhtoj qatlamlari qatoriga
kiradi. Salbiy munosabat, to‘g‘ri siyosat va
qonunchilikning yo‘qligi bilan duch kelgan bu
o‘smirlarning jamiyatdagi ishtiroki cheklanishi
mumkin.

Процент подростков с функциональными трудностями, по типу, страна, год 

Asosiy xulosalar

Har bir o‘smir hayotda teng imkoniyatga ega
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Faoliyat sohasi va yoshi bo‘yicha funktsional qiyinchiliklarni boshdan kechirayotgan o‘smirlarning

ulushi

• 11-15 yoshdagi bolalar uchun to‘liq o‘rta

ta’lim bo‘yicha tuzatilgan sof davomat

darajasi (milliy) o‘g‘il bolalar uchun 98 foiz

va qizlar uchun 97 foizni tashkil etdi.

• O‘smirlarning tug‘ilish darajasi qishloq

joylariga (26) qaraganda shaharlarda (34) 

yuqori.

• 10-14 yoshdagi bolalarning 32 foizi

zo‘ravonliksiz tarbiya usullarini boshdan

kechirgan. 

• 20-24 yoshdagi ayollarning 3 foizi 18 

yoshga to‘lmasdan birinchi marta

(no)rasmiy nikohga kirgan.

• Iqtisodiy faoliyatga jalb qilingan 5-17 yoshli

bolalar ulushi 5-11 yosh guruhida eng 

yuqori (26%).

• O‘smirlar orasida eng ko‘p uchraydigan

funktsional qiyinchilik xavotir (10-14 yoshli

o‘smirlar orasida 10% va 15-17 yoshli

o‘smirlar orasida 11%).

Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 
O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat
statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro
dasturi doirasida Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) 
texnik ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam
Davlat statistika qo‘mitasi, UNICEF va
Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global 
alyans (GAVI) tomonidan koʻrsatilgan.

So‘rov ikki bosqichda o‘tkazildi. Ulardan
birinchisi milliy darajada turli ko‘rsatkichlar
bo‘yicha ma‘lumotlarni to‘pladi. Bir qator
omillar, jumladan, COVID-19 pandemiyasi
tufayli yangi reprezentativ namuna
tayyorlandi va ma’lumotlarni yig‘ishning
ikkinchi bosqichi o‘tkazildi. Taqdim etilgan
so‘rov natijalarining aksariyati ikkinchi
bosqichga tegishli.

Ushbu sharhning maqsadi O‘zbekiston uchun 
2021-2022 yillardagi o‘smirlar bilan bog‘liq
alohida tanlangan MICS natijalarini 
tarqatishdir. Ushbu umumiy ko‘rinishda
keltirilgan maʼlumotlarni so'rovnoma
hisobotining 1-bosqich EQ.1.2. va EQ.3.1W 
jadvalidan hamda 2-bosqich SR.4.1, TM.2.1, 
TM.3.1, TM.3.4, LN.2.3, LN.2.4, LN.2.6 PR.2.1, 
PR.3.3, PR.4.1W, WS.3.6 va TC.4.7 
jadvallaridan topish mumkin. 

Boshqa statistik sharhlar, shu va
boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar
mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.
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Страна Год 

Гендерное равенство

O‘zbekiston

2021-2022 yillar

Gender tenglik

Har bir bola omon qoladi va rivojlanadi: hayotning birinchi o‘n yili

Chaqaloqlar o‘limi: hayotning birinchi yilida o‘lish ehtimoli.

5 yoshgacha bo‘lgan o'lim: hayotning dastlabki 5 yilida o‘lim ehtimoli.

5 yoshgacha bo‘lgan bolalar orasida, jinsi bo‘yicha

o‘lim ko‘rsatkichlari: BRM 3.2.1

Gender tengligi qizlar va o‘g‘il bolalar, ayollar va erkaklar bir xil huquqlar, resurslar, imkoniyatlar va himoyalardan foydalanishlarini anglatadi. Gender tengligiga

sarmoya kiritish bolalar va ularning jamiyatlari hayotining ijobiy natijalariga hissa qo‘shadi va boshqa avlodlar uchun katta foyda keltiradi, chunki bolalarning

huquqlari va farovonligi ko‘pincha ayollarning huquqlari va farovonligiga bog‘liq. Ushbu sharh hayot davomida gender tengligining asosiy o‘lchovlarini taqdim

etadi. U quyidagi bosqichlar atrofida quriladi: 1) hayotning birinchi o‘n yili (0-9 yosh), bunda gender tengsizlik ko‘pincha kichik, ayniqsa erta bolalik davrida; 2) 

hayotning ikkinchi o‘n yili (10-19 yosh), balog‘at yoshining boshlanishi va jinsiy balogatning kuchayishi bilan gender tengsizlik yanada sezilarli bo‘ladi; 3) 

kattalar hayoti, gender tengsizligi ayollar va bolalar farovonligiga birdek ta’sir qiladi.

Erta bolalik davridagi ovqatlanish va qo‘llab-quvvatlovchi muhit bolalar salomatligi, omon qolishi va jismoniy rivojlanishining hal qiluvchi omillaridan biridir. 

Umuman olganda, qizlar besh yoshgacha omon qolish uchun o‘g‘il bolalarga qaraganda yaxshiroq biologik qobiliyatga ega va shuning uchun tabiatda

omon qolish ehtimoli ko‘proq. Biroq, qizlarga nisbatan gender kamsitish ayollarning o‘lim darajasi kutilganidan yuqori bo‘lishiga olib keladigan omon

qolishga ta’sir qilishi mumkin. Shunga o‘xshab, qizlar o‘rtasida o‘g‘il bolalarnikidan pastroq bo‘lib qolish darajasi, ehtimol, o‘g‘il bolalarda erta tug‘ilish

xavfining yuqoriligi bilan bog‘liq, bu esa tug‘ilishning past vazni bilan uzviy bog‘liqdir. Biroq, erta yoshda tuqqan yoki hech qanday ma’lumotga ega

bo‘lmagan onalada bolalar to‘yib ovqatlanmaslikdan aziyat chekishi mumkin. Erta hayotda kognitiv rivojlanishi cheklangan bolalar keyingi neyropsikologik

muammolar, maktabni yomon o‘zlashtirishlari, maktabni erta tark etish, malakasiz ish va o‘z farzandlariga yomon g'amxo'rlik qilish xavfi ostida. Ota-onalar

va tarbiyachilarning rag'batlantirishi, shuningdek, ular bilan o'zaro munosabat erta bolalik davrida miya rivojlanishini rag‘batlantirishi mumkin. Bu davr, 

shuningdek, gender sotsializatsiyasining rivojlanishi yoki jinsga mos ravishda madaniy rollarni o‘rganish jarayoni bilan tavsiflanadi. Tarbiyachilar, ayniqsa

otalar, o‘g‘il va qizlarga turli yo‘llar bilan munosabatda bo‘lishlari va ular bilan muloqot qilishlari mumkin.

O‘sishdan ortda qolish o‘z yoshiga nisbatan juda past bo‘lgan bolani anglatadi.

Zaiflik bolaning bo‘yi uchun juda kichik vaznda ekanligini anglatadi.

Ortiqcha vazn deganda bolaning vazni uning bo‘yi uchun juda ko‘p ekanligini anglatadi.

To‘yib ovqatlanmaslik: 5 yoshgacha bo‘lgan bolalarda

o‘sish, zaiflik, ortiqcha vazn (o‘rtacha va og‘ir)
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Qizlar

Har bir bola omon qoladi va rivojlanadi: hayotning birinchi o‘n yili

Oxirgi uch kun ichida otasi, onasi yoki oilaning katta a’zolari tomonidan

bolaning rivojlanishini rag‘batlantiradigan faoliyat bilan shug‘ullangan 2-4 

yoshli bolalarning ulushi.

Eslatma: Bu mashg‘ulotlar bolaga kitob o‘qish, bolaga ertak aytib berish, 

bolaga qo‘shiq aytish, bola bilan sayr qilish, bola bilan o‘ynash, bola bilan

birga narsalarni nomlash, sanash yoki chizishni o‘z ichiga oladi.

Ta’limga ko‘maklashish
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Sog‘liqni saqlash, ta’lim va ruhiy-ijtimoiy farovonlik nuqtai nazaridan normal 

rivojlanayotgan 2-4 yoshdagi bolalarning ulushi.
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Erta bolalik rivojlanish indeksi 2030, BRM 4.2.1
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Har bir bola zo‘ravonlik va ekspluatatsiyadan himoyalangan: hayotning birinchi o‘n yili

Har bir bola o‘rganadi: hayotning birinchi o‘n yili

Boshlang‘ich maktabni tugatish, BRM 4.1.2Tashkil etilgan o‘quv dasturlarida ishtirok etish darajasi, 
BRM 4.2.2 

Maktabgacha sifatli erta ta’limga sarmoya kiritish bolalarning ta’lim natijalarini yaxshilaydi, shuningdek, sinfda qolish va o‘qishni tashlab ketish darajasini pasaytirish va

ayniqsa, qizlar va ijtimoiy chetlatilgan guruhlar o‘rtasida yutuqlarni yaxshilash orqali maktab tizimining samaradorligini oshiradi. Boshlang‘ich ta’lim keyingi umrbod ta’lim

olish uchun asos yaratadi. Universal ta’limga erishish va gender tafovutini tugatishda sezilarli yutuqlarga erishildi, biroq ba’zi mamlakatlarda qizlar o‘rtasida gender 

tafovutlari saqlanib qolmoqda. Bundan tashqari, qizlar hali ham dunyoda maktabga bormagan aholining aksariyat qismini tashkil qiladi.

Eslatma: boshlang‘ich maktab yoshidagi bolalarning yoshi 7-10 yil bo‘lganligi sababli, bu ko‘rsatkichlar hayotning ikkinchi o‘n yilligidagi bir qator bolalarni o‘z ichiga oladi.
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Erta ta’lim dasturi yoki boshlang‘ich maktabga qatnaydigan kalendar yilining oxirida rasmiy

boshlang‘ich maktab yoshidan bir yoshga kichik bolalarning jinsi bo‘yicha ulushi (tuzatilgan sof

davomat darajasi).

Boshlang‘ich maktabning oxirgi sinfi uchun kutilgan yoshdan 3-5 yosh katta

bo‘lgan, boshlang‘ich ta’limni tugatgan bolalarning jins bo‘yicha ulushi.

Bolalarni tarbiyalash, BRM 16.2.1, jinsi va yoshi

bo‘yicha ajratilgan holda
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Qizlar

O‘tgan oyda turli xil intizomga chaqirish usullariga duchor bo‘lgan 1-14 yoshdagi

bolalarning jinsi bo‘yicha ulushi.

Eslatma: 1-14 yosh guruhi hayotning birinchi va ikkinchi o‘n yilliklarini qamrab

oladi.

5 yoshgacha bo‘lgan bolalar uchun tug‘ilishni

ro‘yxatga olish : BRM 16.9.1
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Tug‘ilgani ro‘yxatga olingan 5 yoshgacha bo'lgan

bolalarning jinsi bo'yicha ulushi.
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Har bir o‘smir zo‘ravonlik va ekspluatatsiyadan himoyalangan: hayotning ikkinchi o‘n yili

15-19 yoshdagi qizlar va 20-24 yoshdagi yosh ayollarning turmush o‘rtog'i

bilan yosh farqiga ko‘ra turmushga chiqqanlar ulushi.

Eslatma: "Er/sherikning yoshi noma’lum" toifasi bunday holatlar yo‘qligi

sababli ko‘rsatilmagan. Grafikda hayotning ikkinchi va uchinchi o‘n 

yilliklarida qizlar va yosh ayollar haqidagi ma’lumotlar ko‘rsatilgan.

Turmush o‘rtoqlarining

yoshidagi farq

Sabablarga ko‘ra er o‘z xotinini kaltaklashi to‘g‘ri deb hisoblagan

yosh guruhi bo’yicha 15-19 yoshli qizlar ulushi : agar xotin unga

aytmay uydan chiqib ketsa, bolalarga e’tibor qaratmasa, unga

e’tiroz bildirsa, jinsiy yaqinlikni inkor etsa, ovqatni yoqib yuborsa.

Oiladagi zo‘ravonlikka munosabat

Qizlar uchun o‘smirlik zo‘ravonlik va ekspluatatsiyaga nisbatan alohida zaiflik bilan bog‘liq. 18 yoshga to‘lmasdan turmush qurish ko‘plab mamlakatlarda

qizlarni xavf ostiga qo‘yadigan bir qator omillar, jumladan, qashshoqlik, ijtimoiy me’yorlar, bunday amaliyotlarni rag‘batlantiradigan huquqiy va diniy

amaliyotlar, nomukammal qonunchilik asoslari va milliy fuqarolik holati tufayli ro‘yxatga olish tizimi haqiqatdir. Bola nikohi ko‘pincha qizlarning

rivojlanishiga salbiy ta’sir qiladi, bu erta homiladorlik va ijtimoiy izolyatsiyaga olib keladi, maktabda o‘qishga to‘sqinlik qiladi va martaba va kasbiy

ko‘tarilish imkoniyatlarini cheklaydi. Bu, shuningdek, ko‘pincha qiz va uning sherigi o‘rtasidagi sezilarli yosh farqini o‘z ichiga olishi mumkin, bu uning

ta’siridan mahrum bo‘lishiga olib keladi va uni sherikning zo'ravonligi, jinsiy yo‘l bilan yuqadigan kasalliklar va himoya etishmasligi xavfini oshiradi. Xotinni

kaltaklashga bo‘lgan munosabat, yaqin sherigiga nisbatan zo‘ravonlikning ijtimoiy maqbulligi ko‘rsatkichi bo‘lib xizmat qiladi. Qizlar va o‘g‘il bolalar

o‘rtasida xotinni kaltaklashning qabul qilinishi, zo‘ravonlikka duchor bo‘lgan turmush qurgan qizlar uchun yordam so‘rash va turmushga chiqmagan qizlar

uchun sog‘lom, teng munosabatlarni aniqlash va rivojlantirish qiyin bo‘lishini ko‘rsatadi. O‘smir qizlar duch keladigan kamsitishning eng keng tarqalgan

shakli, ehtimol, gender kamsitishdir. Biroq, bu ularning shaxsiy hayoti, shuningdek, ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi uchun uzoq muddatli va jiddiy oqibatlarga

olib keladi. Aksariyat hududlarda qizlar va o‘g‘il bolalar iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida belgilangan meʼyorlardan ortiqcha jalb qilish ehtimoli teng bo‘lsa-da,

jinsi ular bajaradigan ish turini belgilaydi, qizlar ko‘pincha uy ishlarini bajaradilar
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Jinsi, yosh guruhi va faolliyat turi bo‘yicha iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida belgilangan meʼyorlardan

ortiqcha jalb qilingan 5-17 yoshdagi bolalarning ulushi.

Eslatma. 5 - 17 yoshgdagi bolalarning belgilangan me’yordan ortiq iqtisodiy faoliyati va uy ishlarida

ishtirok etishi BRMga muvofiq bolalar mehnati sifatida belgilanadi.

Bolalarning iqtisodiy faoliyat va uy ishlarida belgilangan

meʼyorlardan ortiqcha ishtiroki, BRM 8.7.1
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18 yoshdan oldin turmushga chiqqan
15 yoshdan oldin turmushga chiqqan

15 va 18 yoshdan oldin birinchi marta (no)rasmiy nikohga

kirgan 20-24 yoshdagi ayollarning yashash joyi va farovonlik

kvintiliga ko‘ra ulushi.

Bolalik yoshidagi nikoh, BRM 5.3.1
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Har bir o'smir o'rganadi: hayotning ikkinchi o'n yili

O‘rta ta’limning quyi darajasini tugatgan, o‘rta ta’limning quyi darajasi yoshidan 3-5 yosh

katta bo‘lgan bolalarning jinsi bo‘yicha ulushi.

O‘rta ta’limni quyi bosqichlarini tugatish
ko‘rsatkichlari, BRM 4.1.2
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O‘rta ta’limni yuqori bosqichlarini tugatish
ko‘rsatkichlari, BRM 4.1.2

O‘rta ta’limning yuqori darajasini tugatgan, o‘rta ta’limning yuqori darajasi yoshidan 3-5 yosh

katta bo‘lgan bolalarning jinsi bo‘yicha ulushi.
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O‘rta ta’limga qatnashishning global o‘sishiga qaramay, u boshlang‘ich ta’limdan orqada qolmoqda. Qizlar uchun qiyin bo‘lgan o‘rta ta’limdagi gender tafovutlari ham 
kengroqdir va boshlang‘ich ta’limga qaraganda ko‘proq mamlakatlarda uchraydi. Shu bilan birga, qizlar uchun o‘rta ta’limni kengaytirish mamlakatlar sarmoya kiritishi mumkin
bo‘lgan eng ilg‘or rivojlanish strategiyalaridan biridir. O‘rta ta’lim qizlar va jamiyat uchun umumiy umr bo‘yi yuqori daromad va milliy o‘sish sur’atlaridan tortib, bolalar
turmushining pasayishi, farovonlikning o‘sishi, tug‘ilish paytidagi bolalar va onalar o‘limigacha sezilarli ijobiy natijalar beradi.
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O‘smir qizlarning oylik hayz ko‘rish tartiblarini shaxsiy

hayotda va qadr-qimmatda xavfsiz bajarishlari ularning

salomatligi, psixologik farovonligi va harakatchanligining

asosiy shartidir. Resurslar kam yoki kutilmagan

vaziyatlarda, hayz ko‘rish jarayonlari uchun tegishli

sanitariya va gigiyena vositalaridan foydalanish

imkoniyati bo‘lmagan qizlar ijtimoiy yakkalanish va

chetlanishga duch kelishadi, shu bilan birga muhim

ta’lim, ijtimoiy va iqtisodiy imkoniyatlardan mahrum

bo‘lishadi.

Hayz ko‘rish gigiyenasi: oxirgi 12 oy ichida hayz ko‘rishi

haqida xabar bergan gigiyena vositalarini to‘g‘ri

ishlatadigan va gigiyena vositalarini yuvish va

almashtirish uchun uyda shaxsiy joyi bo‘lgan 15-19 yoshli

o‘smir qizlarning ulushi.

Hayz ko‘rish davrida faoliyatdan chetlashtirish: oxirgi 12 

oy ichida hayz ko‘rganligi haqida xabar bergan, oxirgi 12 

oy ichida hayz ko‘rishi sababli ijtimoiy faoliyatda, 

maktabda yoki ishda qatnashmagan 15-19 yoshli o‘smir

qizlarning ulushi.

Har bir o'smir xavfsiz va toza muhitda yashaydi: hayotning ikkinchi o'n yili

Hayz davrining gigiyenasi
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Balog‘at yoshida gender tenglik

Omon qolish va rivojlanish uchun barcha bolalar kattalar tomonidan g‘amxo‘rlik va yordamga muhtoj. O‘z-o‘zidan muhim maqsad bo‘lgan gender tengligini

targ‘ib qilish va gender to'siqlarini kamaytirish orqali g‘amxo‘rlik va qo‘llab-quvvatlashni sezilarli darajada yaxshilash mumkin. Gender to‘siqlariga nomutanosib

ma’lumot, bilim, texnologiya, resurslar, xavfsizlik va ayollar va qizlarning harakatchanligi, shuningdek, mehnatning gender taqsimoti va gender me’yorlari kiradi. 

Masalan, ta’qiqlangan qoidalar yoki transportning etishmasligi tufayli onaning harakatchanligining yo‘qligi tug‘ilishni qayd etish, to‘g'ri ovqatlanish va boshqa

bolaning yutuqlariga to‘sqinlik qilishi mumkin. Erkak va ayollarga nisbatan gender me’yorlarining baynalmilallashuvi va ularning xulq-atvori shablonlari ularning

yaqin sheriklari tomonidan zo‘ravonlik va bolalarni jismoniy jazolashga bo‘lgan munosabatiga, shuningdek, farovonlikning sub’ektiv idrokiga, shu jumladan

hayotdan qoniqish va kelajakka bo‘lgan umidlarga ta’sir qilishi mumkin.

Uy xo‘jaligi hududida ichimlik suvi bo‘lmagan uy xo‘jaligi a’zolarining odatda uy xo‘jaligi

uchun ichimlik suvi olib keladigan shaxslar bo‘yicha taqsimoti.
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Ko‘p ko‘rsatkichli klaster so‘rovi (MICS) 

O‘zbekistonda 2021-2022 yillarda Davlat

statistika qo‘mitasi tomonidan MICS xalqaro

dasturi doirasida Birlashgan Millatlar

Tashkilotining Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) texnik

ko‘magida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam Davlat

statistika qo‘mitasi, UNICEF va Vaktsinalar va

immunizatsiya bo‘yicha global alyans (GAVI) 

tomonidan koʻrsatilgan.

So‘rov ikki bosqichda o‘tkazildi. Ulardan birinchisi

milliy darajada turli ko‘rsatkichlar bo‘yicha

ma‘lumotlarni to‘pladi. Bir qator omillar, jumladan, 

COVID-19 pandemiyasi tufayli yangi reprezentativ

namuna tayyorlandi va ma’lumotlarni yig‘ishning

ikkinchi bosqichi o‘tkazildi. Taqdim etilgan so‘rov

natijalarining aksariyati ikkinchi bosqichga tegishli.

Ushbu sharhning maqsadi gender tengligi bilan

bog‘liq O‘zbekiston uchun 2021-2022 yillardagi

MICS ning alohida tanlangan natijalarini

tarqatishdir. Ushbu sharhda keltirilgan

ma’lumotlarni so‘rov natijalarining 1-bosqich 

PR.1.1 jadvali va 2-bosqich CS.3, TC.8.1, 

TC.10.1, TC.11.1, PR.2.1, LN.1.2, LN.2.7, 

PR4.3, PR.8.1W, PR.3.3, WS.4.1, WS.4.2, 

WS.1.3, WS.1.4 va PR.2.2 jadvallaridan topish

mumkin.

Boshqa statistik sharhlar, shu va

boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar

mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.

Ayollarning oiladagi zo‘ravonlikka munosabati

Quyidagi sabablar bo‘yicha erning xotinini kaltaklashi to‘g‘ri deb hisoblagan 15-49 yoshdagi ayollar ulushi, farovonlik kvintiliga va joylashuviga ko‘ra: agar xotin unga bildirmay uydan chiqib ketsa, bolalarga e’tibor

bermasa, unga e’tiroz bildirsa, jinsiy yaqinlikni inkor etsa, ovqatni kuydirsa.

• Besh yoshgacha bo‘lgan bolalar uchun

tug‘ilishni qayd etish darajasi o‘g‘il bolalar

va qizlar uchun 100% ni tashkil qiladi.

• 1 yoshdan 14 yoshgacha bo‘lgan

bolalarning yarmidan ko‘pi (qizlarning 60% 

va o‘g‘il bolalarning 64%) oilaning katta

a’zolari tomonidan kuch ishlatish yo‘li bilan

jazolangan.

• O‘g‘il bolalarning 32 foizi va qizlarning

27 foizi jismonan jazolangan.

• Taqvim yili oxirida rasmiy boshlang‘ich

maktab yoshidan bir yosh kichik o‘g‘il

bolalarning 74 foizi va qizlarning 69 foizi

tashkil etilgan o‘quv dasturlarida qatnashdi.

• Boshlang‘ich maktabning birinchi sinfiga

qabul qilingan deyarli barcha bolalar uni

tugatadilar. Boshlang‘ich maktabni bitirish

o‘g‘il bolalarda 100 foiz, qizlarda 99 foiz.

• 5-17 yoshli bolalarning 21 foizi iqtisodiy

faoliyat va uy ishlariga belgilangan

meʼyorlardan ortiq jalb qilingan bo‘lsa, 

ushbu ko‘rsatkich o‘g‘il bolalar o‘rtasida 23 

foiz, qizlar o‘rtasida esa -18 foizni tashkil

etadi.

• O‘rta ta’limning quyi bosqichini tamomlash

o‘g‘il bolalarda 98 foizni, qizlarda 99 foizni, 

yuqori bosqichida esa o‘g‘il bolalar uchun

94 foizni, qizlar uchun 93 foizni tashkil etdi.
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O‘zbekistonda Multiindikator klaster kuzatuvi (MICS) 2021-2022 yillarda

O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi tomonidan MICS global 

dasturi doirasida o‘tkazildi. Moliyaviy yordam Davlat statistika qo‘mitasi, 

UNICEF va Vaktsinalar va immunizatsiya bo‘yicha global alyans (GAVI) 

tomonidan koʻrsatilgan.

Boshqa statistik sharhlar, shu va boshqa kuzatuvlar bo‘yicha hisobotlar

mics.unicef.org/surveys saytida mavjud.
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